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Outline

* O que € um programa de Respostas Rapidas?
* Estudos de caso de servicos de resposta rapida atuais
e Quais os melhores métodos para Respostas Rapidas?

* Modelo de Respostas Rapidas para IGTS
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O que € um programa de Respostas Rapidas?

 Uso das evidéncias cientificas na tomada de decisao em saude:

* Barreiras: pouco acesso as evidéncias de boa qualidade, relevantes e oportunas.

 Facilitadores: colaboracao ou interacao entre pesquisadores e tomadores de decisao e
aprimoramento das relacoes e habilidades

 Uma variedade de programas ao redor do mundo promove a incorporacao
de evidéncias de cientificas em politicas e praticas

* Sinteses de evidéncias contextualizadas e direcionadas para as necessidades
dos tomadores de decisdes, em tempo oportuno
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O que € um programa de Respostas Rapidas?

* Nao ha uma so definicao para as Respostas Rapidas e o numero de programas
gue o servico esta crescendo em todo o mundo

» Variedade de produtos: Revisao Rapida (Rapid Review), Sintese de Evidéncias
(Evidence Brief), Revisao Breve (Brief Review) e Revisao Sistematica Rapida (Rapid
Systematic Review)

* Relacao com o usuario final, para diferentes necessidades tempo na tomada de
decisao

» Respostas Rapidas sao geralmente realizadas por demanda de um tomador de
decisdes, que tem participacao relevante no processo de desenvolvimento

* Revisoes sistematicas x Revisoes Rapidas
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O que € um programa de Respostas Rapidas?

e Existe um modelo ideal de Resposta Rapida®?

* Uma revisao identificou 29 programas de Respostas Rapidas
internacionalmente, sem muita varia¢cao nos processos e metodos
adotados...

* Quais os elementos de um modelo para um programa de Respostas Rapidas
para a tomada de decisao em saude, considerando as melhores evidéncias?

* Quais sao os melhores métodos para sinteses rapidas de evidéncias, visando
a tomada de decisao relacionada as politicas de saude?

* Quais sao as melhores estratégias para facilitar a incorporacao das Respostas
Rapidas como subsidio da tomada de decisao?
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O que € um programa de Respostas Rapidas?

* Para orientar a discussao
* Framework de vinculagao da pesquisa cientifica a acao (research to action)

* Os elementos e intervencoes identificadas podem ser classificados, segundo
seus objetivos:
* 'ambiente e contexto' (climate and context)

'‘producao de conhecimento' (knowledge creation)

* 'entrega de evidéncias' (push)

* 'melhoria da extracao de evidéncias' (facilitating pull)
* 'extracao de evidéncias' (pull)

 'articulacao e intercambio’ (linkage and exchange) e

» 'esforcos de avaliacao' (evaluation)
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Estudos de caso de servicos de resposta rapida

* Quatro casos de servi¢cos de Respostas Rapidas existentes em
diferentes niveis de gestao (local, nacional, regional e global)

* Estudos de caso desenvolvidos com base em uma entrevista
estruturada com um informante-chave, complementada com as
informacoes disponiveis em sites e na literatura publicada



Curso de elaboracdo de Revisdes Rapidas (RR) para Gestdo de Tecnologias em Saude — Fiocruz 2019

Estudos de caso de servicos de resposta rapida

Servico de resposta rapida

Razao para a selecao

Cochrane Response, Cochrane Innovations,
Colaboracao Cochrane, multinacional.

Tem potencial alcance global e é suportado
pelo conhecimento e experiéncia acumulados
pela Colaboracao Cochrane.

McMaster Health Forum Rapid Response
Program, McMaster University, Canada

Representante de um pais desenvolvido com
uma longa historia na traducao do
conhecimento.

Sax Institute Evidence Check Program, NSW,
Australia

Tem uma longa histéria (desde 2007), € um
programa implementado no nivel
subnacional (estado).

The Regional East African Community Health
(REACH) Policy Initiative, Uganda

Representante de uma economia de baixa
renda e tem estudos de avaliacao publicados.
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Estudos de caso de servicos de resposta rapida

* Questdoes mais relevantes a considerar:
* Uso de contratos, se € um modelo de "utilizador-pagador"
* Propriedade intelectual
* Publicacdao das Respostas Rapidas
* Inclusao de revisores externos
* Disponibilidade de recursos humanos capacitados
* Disponibilidade de acesso a internet
* Acesso a bancos de dados e ao textos completos dos estudos necessarios e

* Avaliacao do modelo
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Estudos de caso de servicos de resposta rapida

* Aspectos mais relevantes dos estudos de caso:

O uso de contratos pode retardar o processo
A propriedade intelectual é geralmente do financiador, mas ha aceitacao de publicacao

No Instituto Sax, nem todos os produtos sao publicados, enquanto na McMaster e na Cochrane
Response, todas as revisdes sao publicadas

A revisao externa ou 'revisao de mérito' é adotada em todos os modelos, exceto no Instituto Sax

Recrutamento de pessoal qualificado foi um problema para o REACH-PI. Os outros trés modelos
usam formas de tutoria (mentoring) ou formacao interna para abordar esta questao

Conexao de internet e acesso a bancos de dados foram problemas para o REACH-PI

Nenhum dos modelos adotou uma avaliacao formal do impacto do servico
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Quais os melhores metodos para Respostas Rapidas?

* Cinco revisoes sistematicas (em 7 artigos) e um estudo primario (ECR)
preencheram os critérios de inclusao

* Revisoes sistematicas com AMSTAR de baixa e média qualidade. As
conclusoes devem ser tomadas com cautela e nenhuma conclusao
definitiva pode ser oferecida

* O ECR avaliou o desenvolvimento de guidelines, com foco na eficacia
de diferentes formatos de sinteses de evidéncias: a) revisao
sistematica sozinha; b) revisao sistematica com tabelas de sintese das
conclusdes e c) uma sintese de evidéncias e revisao sistematica
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Quais os melhores metodos para Respostas Rapidas?

* Definicao de 'revisao rapida’
* N3o ha um definicao ou metodologia acordada para as revisdes rapidas. ‘Rapida’

nao parece ter uma unica definicao, mas a literatura a relaciona com entre 1 e 6
meses

* O termo 'revisao breve' ao invés de 'revisao rapida’ para enfatizar que tanto o prazo e
como o escopo podem ser afetados. Um exame de evidéncias limitado em seu
periodo de tempo e/ou escopo:

* a amplitude da questao esta sendo explorada;

a atualidade das evidéncias incluidas;

os limites geograficos das evidéncias;

a profundidade e o detalhe das analises;

critérios de inclusao mais restritivos
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Quais os melhores metodos para Respostas Rapidas?

* Métodos utilizados com base em exemplos de sinteses rapidas

* Enquanto o termo 'rapida’ indica que sera realizado rapidamente, nao ha
nenhuma consisténcia sobre como em que parte/partes, estas revisoes sao
realizadas mais rapidamente que uma revisao sistematica completa

* Osrelatos nao descrevem a metodologia de forma explicita

* Trés exemplos de 'atalhos' tomados sao:
* N3o usar dois revisores para selecdo dos estudos e/ou extracdo de dados;
* Nao realizar uma avaliacao da qualidade dos estudos incluidos; e

* Nao procurar a literatura cinzenta
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Quais os melhores metodos para Respostas Rapidas?

* As abordagens metodologicas, ou 'atalhos', usadas em revisoes rapidas, para
torna-las mais rapidas do que uma revisao sistematica completa incluem:
* Limitar o nUmero e escopo das perguntas
* Buscar em menos bancos de dados e limitar o uso da literatura cinzenta
* Restringir os tipos de estudos incluidos ou usar as revisoes sistematicas existentes
* Eliminar ou limitar a busca manual em listas de referéncia listas e periddicos especificos
* Reduzir o prazo para a busca de artigos usando estratégias de pesquisa nao interativas

* Limitar a revisao do texto completo; limitar a revisao em pares para a selecao de estudo, extracao
de dados e/ou avaliacdo da qualidade; limitar a extracao de dados

e Limitar a avaliacao do risco de viés ou classificacao
* Sinteses minimas de evidéncias ou conclusdes ou recomenda¢des minimas

* Limitar a revisao por pares externos
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Quais os melhores metodos para Respostas Rapidas?

 Ha uma grande variedade de métodos atualmente usados para revisoes
rapidas e uma gama de produtos disponiveis

* O maior cuidado deve ser para melhorar a transparéncia dos métodos
utilizados em produtos de revisao rapida para permitir melhor analise das
implicacoes metodologicas dos 'atalhos' tomados para a elaboracao de
revisoes rapidas e revisoes sistematicas

* Participacao dos usuarios (decisores politicos e profissionais), bem como
dos pesquisadores

* N3o ha evidéncia de que revisoes rapidas nao devam ser feitas ou que sao
de qualquer maneira enganosas
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Quais os melhores metodos para Respostas Rapidas?

Areas onde os 'atalhos' poderiam ser considerados para reduzir o tempo de elaboracdo de revisdes rapidas — 1/3

Etapa

Possiveis 'atalhos’

Potencial ‘impacto’ sobre a
validade dos resultados

 Formulacao da
pergunta

Limitar o numero de perguntas
Limitar o escopo da pergunta/s

Nenhum esperado

* C(Critérios de
inclusao e de
selecao

Restringir os tipos de estudo para revisdes sistematicas
Restringir os tipos de estudos para ECR
Rever os critérios de inclusdao depois da busca e selecao

Nenhum esperado

e Estratégia de

Limitar de numero bancos de dados pesquisados. Limitar ou omitir
a procura em listas de referéncias e periddicos relevantes. Eliminar

Pode ser eficiente sem
comprometer a

5 a consulta com especialistas para encontrar estudos adicionais validade
usca ,
Reduzir o periodo da busca para, por exemplo, 5 ou 10 anos * Nenhum esperado
Usar estratégia de busca nao interativa e Desconhecido
. s . * Pode introduzir o viés

e Status de Limitar ou omitir literatura cinzenta L

. _ , de publicacao

publicacao Apenas texto completo disponivel

Desconhecido
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Quais os melhores metodos para Respostas Rapidas?

Areas onde os 'atalhos' poderiam ser considerados para reduzir o tempo de elaboracdo de revisdes rapidas — 2/3

Etapa

Possiveis 'atalhos'

Potencial ‘impacto’ sobre a
validade dos resultados

* Lingua/Idioma

Apenas em inglés

Os efeitos podem variar, dependendo da
pergunta.

* Selecao de
estudos

Apenas um revisor para titulos, resumos e
textos completos.

Desconhecido, usar apenas um revisor
poderia levar a perda de até 9% de estudos
elegiveis

* Sintese dos
resultados

Sintese narrativa apenas, sem meta-analise.

Desconhecido — a meta-analise pode
aumentar a poténcia e precisao, mas também
tem potencial para induzir em erro se nao for
aplicada adequadamente

* Relatorio

Sintético, mas incluindo detalhes sobre os
métodos, a fim de permitir a avaliacao da
sua qualidade.

Ajudara na avaliacao da validade dos
resultados e possibilitara o escrutinio externo
sobre as conclusdes
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Quais os melhores metodos para Respostas Rapidas?

Areas onde os 'atalhos' poderiam ser considerados para reduzir o tempo de elaboracdo de revisdes rapidas — 3/3

Etapa

Possiveis 'atalhos'

Potencial ‘impacto’ sobre a
validade dos resultados

* Extracao de

dados

Apenas um revisor para extracao de dados
Apenas um revisor para extracao de dados,
com verificacdo por um segundo revisor
Extracdao de dados limitada a atributos-chave
(objetivo, métodos, conclusdes preliminares,
principais conclusdes, limitacdes, quando
aplicavel)

Pode aumentar o numero de erros, mas nao
se sabe o impacto nos resultados.
Desconhecido.

Desconhecido.

* Avaliacao da

qualidade

Limitar ou omitir a avaliacao da qualidade
Avaliacao da qualidade feita por um revisor

Nao recomendado. Onde os recursos sao
limitados, deve ser prioridade a avaliacao da
qgualidade, ao invés de busca extensa.
Desconhecido.
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Modelo de Respostas Rapidas

A melhor evidéncia de pesquisa disponivel nao se mostrou suficiente para sugerir um modelo
'ideal' para um programa de Respostas Rapidas

As revisoes sistematicas publicadas sugerem que o mais importante € aumentar a transparéncia
dos métodos utilizados para cada revisao

A literatura suporta a necessidade para o uso de abordagens variadas, a depender do contexto do
Servico

As revisoes sistematicas de alta qualidade continuam sendo o padrao ouro para sinteses de
evidéncias

Areas onde os 'atalhos' poderiam ser considerados para reduzir o tempo necessario

Um checklist poderia ajudar a reconhecer aspectos da metodologia de revisao sistematica e
indicar ou que nao foi feito

Como o numero de 'atalhos' aumenta o risco de conclusdes equivocadas, o equilibrio precisa ser
encontrado ao decidir-se que uma Resposta Rapida é necessaria
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Modelo de Respostas Rapidas

e Algumas abordagens para fazer uma revisao mais rapidamente, sem
afetar a validade dos resultados:

* Reduzir o escopo e usar perguntas de pesquisas mais especificas;

* Tornar o processo mais eficiente — um dos programas de resposta rapida usa
um software especializado (DistillerSR);

e Usar uma equipe maior e mais qualificada; e
e Atualizar uma revisao sistematica completa existente.



Curso de elaboracdo de Revisdes Rapidas (RR) para Gestdo de Tecnologias em Saude — Fiocruz 2019

Modelo de Respostas Rapidas

* Processo e arranjos organizacionais:

* Administracao do programa atraveés de uma instituicao independente do
governo

* Representacao de alto nivel de todas as partes interessadas em um comité
para a governanca do servico

* Financiamento de longo prazo, abrangendo a implantacao do programa e sua
avaliacao permanente

* Operacionalizacao da definicao de prioridades e do processo administrativo
institucionalizado
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Modelo de Respostas Rapidas

* Operacionalizacao do servico:

Modelo ‘usudrio-pagador, contratacdao pode retardar o processo e necessita de uma gestao
especifica

Decisao se o produto sera feito apenas se o financiador se compromete formalmente com a
publicacao

Decisdo se todas as revisdes serao tornadas publicas (e onde) ou se algumas poderdo ser mantidas
em confidencialidade

Decisao sobre o intervalo de tempo adequado antes da publicacao

Decisao se as revisoes serao submetidas a avaliacao externa antes da sua finalizacao

Garantia do recrutamento de pessoal com a combinacdo certa de competéncias e qualificacdes
Garantia de conexao rapida e confiavel de internet

Garantia do acesso a bases de dados e aos textos completos necessarios

Planejamento da avaliacao do servico - incluindo as medidas de processo e de impacto
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Modelo de Respostas Rapidas

* Estratégias de Traducao do Conhecimento que necessitam de mais
evidéncias de avaliacao:

* Criacao de um mandato para financiadores, com vistas a vincular a pesquisa a
acao

* Desenvolver parcerias entre pesquisadores e tomadores de decisao como
parte do modelo

* Articulacao e intercambio entre pesquisadores e tomadores de decisao
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Modelo de Respostas Rapidas

e Etapas da elaboracdo da Revisao Rapida (prazo estimado: 33 dias uteis)
Etapa 1 — Definicdao da pergunta da Revisao Rapida (prazo: 1 dia util)
Etapa 2 — Definicao dos critérios de inclusao e de selecao (prazo: 1 dia util)
Etapa 3 — Definicdo da estratégia e realizacao da busca (prazo: 1 dia util)
Etapa 4 - Selecao das evidéncias (prazo: 05 dias uteis)
Etapa 5 - Avaliacdo da qualidade das evidéncias (prazo: 05 dias uteis)
Etapa 6 - Extracao dos dados (prazo: 10 dias uteis)
Etapa 7 - Sintese das evidéncias (prazo: 05 dias uteis)

Etapa 8 - Preparacao do relatdrio preliminar e final (prazo: 05 dias uteis)



Solicitagdo da

shatiahs Identificagdo da pergunta
Revisdao Rapida

4
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R Modelo de Respostas
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Sele¢ao das evidéncias e ’ DECISAO
avaliagdo da qualidade

v

Extracdo de dados

DOCUMENTO

v

Versdo preliminar
do relatoério

v

Revisdo interna do
relatério

4

Iicio/ Fim * Fluxo do processo de elaboragao

N

Uma revisao é Designagdo de
necessaria? revisor interno

ou

Designagdo de
revisor externo

Relatério final

y

O Relatério é
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Avaliagdo da aplicacdo
do relatério

apresentado ao
interessado




