
Banda Forró         

100 Preconceito:
O Arrasta Pé da Inclusão



Percurso histórico da Banda:

Desde 2005 quando o CAPS foi implantado, iniciará o

trabalho com a música, pela Terapia Ocupacional, com a

formação do Coral “Vozes do CAPS. Mais tarde se amplia

o trabalho com a música na oferta de atenção de

no CAPS. O interesse despertado pelos  

com a música, cada vez mais crescente,

cuidados 

pacientes 

revelou- se

competências e habilidades, além

numa possibilidade de realizar suas

de propiciar um

sentimento de prazer e de contentamento. Em 2009, a

Oficina de Música passa a compor a oferta de cuidados,

sob orientação do músico, Sandro de Freitas. Como

resultado/produto da oficina de percussão, surge a

Banda Forró 100 Preconceito que passou por duas

reuniões/oficinas para definição do que eles, pacientes

queriam formar, em busca de conceituar esse projeto

terapêutico. A Banda tem sua característica no forró,

trazendo uma posposta de resgate do forró pé de serra,

na tríade (xote, maracatu e baião), respeitando a

formação tradicional com a Zabumba, Triangulo,

Sanfona. Ampliada com a guitarra na primeira formação,

panderola e o xequerê, ganzá e outros, instrumentos

incorporados e produzidos pela oficina de percussão.



A Forró 100 Preconceito/Projeto Terapêutico:

Esse trabalho vem sendo realizado há dezesseis anos

como gerador de inclusão social através da arte musical,

sob a coordenação musical de Sandro Freitas,

pedagogo/musicoterapeuta do CAPS. Composta quase

em sua totalidade por usuários em acompanhamento no

serviço. Apenas um músico contratado para

acompanhar, que é o sanfoneiro. Ao longo desses anos,

várias foram as formações do grupo. O que representa

psicossocial.

que esse projeto,

Essa

é uma ação 

ação de cuidado

de reabilitação  

e de projeto

terapêutico, a intenção não é de produzir cantores,

músicos, artistas, mas buscar uma possibilidade dessas

pessoas em sofrimento psíquico/ou transtorno mental

de sair daquele lugar - “da doença”, “do isolamento

social”, “do eu não posso”, “eu não sei”, enfim, da

condição de sujeitos impedidos de sonhar. É de

possibilitar trocas entre esses sujeitos, permitindo e

propiciando sua inserção através da relação com

elementos culturais, e demonstrando sua singularidade

através desses compartilhamentos



Apresentações Marcantes:

As apresentações realizadas do Forró 100 Preconceito na

cidade de Eusébio e outros municípios são as seguintes -

Centro Integrado Psicossocial (CIPS) de Aquiraz (2010); I

Festival Tá Todo Mundo Louco Oba... Por Música (outubro de

2010); Comunidade Santa Clara (2011), Arraia da Creche

Cana de Açúcar (06/2011); Aniversário do Município

(23/06/2011); Arraia da Precabura (07/2011), (08/2011) - 2º

Encontro de Música Percussiva do Ceará, promovido pela

UFC em setembro/2011; 07/06/2012 – III Congresso

Brasileiro de Saúde Mental, Fort/Ce; XII Feira Cultural -

E.M.E.F.; 04/2014 - XI Congresso Internacional da Rede Unida

- II Seminário Questão Aberta de Terapia Ocupacional nas

Residências Multiprofissionais em Saúde 04/09/2018 – VI

Congresso Brasileiro de 

05/04/2019 – FENACCE, NO

Saúde Mental, Brasília/DF;  

Centro de Eventos Ceara;

11/04/2019 – VII Conferencia Municipal de Saúde de Eusebio;

17/04/2019 – gravação pra Nordeste TV; 09/10/2019 –

Festival EITA NAEC/SECULT; 06/12/2019 – apresentação no

CESAU; 1º São João na Rede Festival, edição do dia 29 de

jun. de 2020; 22/05/2022 – VIII Encontro Macrorregional do

Trabalhador CEREST/CE; 12/06/2022 – IV Conferencia

Estadual de Saúde Mental; III Congresso Internacional:

Novas Abordagens em Saúde Mental em Fortaleza,

20/06/2023;



SÃO JOÃO -EUSEBIO 2023

APRESENTAÇÕES:

ENCONTRO DA RAPS
III CONGRESSO 

INTERNACIONAL NOVAS 

ABORDAGENS EM SAÚDE  

MENTAL

APRESENTAÇÃO EM  

BRASILIA



APRESENTAÇÕES:



APRESENTAÇÕES:



Discografia

1º CD “Tributo a Luiz Gonzaga”, com 10 faixas, lançado em

2011 – Apoio Cultural Prefeitura Municipal de

Eusebio/SECULT;



Premiações Comenda Eusébio de Queiroz, honraria maior

da cidade de Eusébio, concedida pela Câmara Municipal de

Eusébio, em 20/06/2016.

Certificados de Participações:



Na Mídia:



Na Mídia:



Na Mídia:



Redes Sociais:

https://www.instagram.com/p/CviryzLRAVc/ 

https://www.instagram.com/p/CuF6C9ZuSTn/ 

https://www.instagram.com/p/CfFXtwLPkvA/?img_index=1

http://www.instagram.com/p/CviryzLRAVc/
http://www.instagram.com/p/CuF6C9ZuSTn/
http://www.instagram.com/p/CfFXtwLPkvA/?img_index=1


Formação:

Cantores – Levy de Castro (usuário) e Cícero Albério;

Zambumba – Cícero Albério - (usuário)

Triangulo – Raimundo Nonato (usuário)

Sanfona – Eudes Rios (profissional contratado) 

Panderola – Adriano Santos (usuário);

Ganzá – Euclídeo Marques (usuário);

Coordenador Musical: Sandro de Freitas



@CAPSEUSEBIO

@CAPSEUSEBIO 

CAPSEUSEBIO@YAHOO.COM.BR

mailto:CAPSEUSEBIO@YAHOO.COM.BR
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