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INTRODUCAO

A Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) destinada ao atendimento de usuérios de
alcool e outras drogas esta em pleno desenvolvimento e ampliacdo, sendo

necessaria a divulgacéo de resultados obtidos através destas acoes.
JUSTIFICATIVA

A RAPS, tendo os Centro de Atencdo Psicossocial para Alcool e outras
Drogas(CAPS-AD) como eixo articulador das ac¢des de cuidado, € responsavel pela
coordenacdo da Unidade de Acolhimento Adulto (UAA), a fim de potencializar o

processo de reabilitacdo da populacdo mais fragilizada.

Para destacar a importancia destarede, pretendemos compartilhar a experiéncia de
um dos casos atendidos na RAPS de Santo André, a partir da articulacdo do Caps-
AD com atores da saude e interlocutores institucionais & nivel intersecretarial: UAA,
Consultério na Rua, Centro POP, Unidade Basica de Saude, Unidade de Pronto
Atendimento, CRAS eFrente de Trabalho.

As acbes desenvolvidas tém a RAPS ancorada nos principios da Reforma
Psiquiatrica, com énfase no cuidado em liberdade, através da Clinica Ampliada e
tendo como foco o Projeto Terapéutico Singular (PTS), que deve ser construido junto

ao usuario e de acordo com suas demandas e necessidades.
OBJETIVO

Apresentar experiéncia desenvolvida pelo Caps-AD, através da permanéncia de

uma moradora na UAA.
METODOLOGIA

Método de Estudo de Caso.



TRAJETORIA

Apresentaremos o caso de uma mulher de 48 anos, semi-analfabeta, sem profissao.
Aos 15 anos, ap6s um desentendimento familiar devido ao abuso sofrido pelo
companheiro da prima, decidiu sair de casa. Sem o apoio de familiares, foi para a
rua, onde conheceu as drogas. Relatamos um pouco de sua vida e trajetéria no
CAPS 1lll AD - Santo André.

A trajetoria de cuidado com flexibilidade, tolerancia, negocia¢des, rompimentos,
recomecos e reconstrucbes, propiciou a constru¢cdo de vinculos e aliancas
terapéuticas que demonstra a complexidade de investimentos necessarios para que
fosse desenvolvida a sensibilizacao, & partir das abordagens do Consultério na Rua,
e das acles integradas a Secretaria de Assisténcia, através do Centro POP, da
Abordagem de Rua e do Acolhimento Emergencial, além de atores sociais da
sociedadepara que evoluissemos ao PTS de conquistas transformadoras,
retomando os estudos, iniciando no mercado de trabalho e alugando uma

residéncia.
CONSIDERACOES FINAIS

Finalizamos concluindo que o cuidado desenvolvido na RAPS tece teias e articula
aclOes visando uma reabilitacdo que integra as necessidades do sujeito sem a
dicotomia entre o0 que é clinico e o que é social, buscando formas criativas, flexiveis
e singulares ao construir op¢cdes para intervir no curso de situacdes desfavoraveis,
através de exercicios concretos de cidadania ativa, entendendo que o sujeito deve

ser o principal protagonista de sua historia.



