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Resumo

O PCI é um servigo que compde a RAPS-AD de Salvador-Ba, voltado para o
cuidado de PSR do territério de Itapagipe. Com uma estrutura de um container
situado em uma das pragas de grande circulacdo deste publico, propde o
cuidado em saude mental na perspectiva da reducao de danos e do cuidado em
liberdade. Esta experiéncia se propde a apresentar as estratégias de cuidado
conduzidas pelo PCI junto aos usuarios e usuarias do servigo, tendo a Arte
Cultura como ferramenta transversal a construgao e fortalecimento de vinculo,
além da producgado de significado as intervengdes em saude. Conduzida por
perguntas ao longo de toda a exposi¢ao, se propde a instigar o leitor a reflexdes
ampliadas acerca das vivéncias da PSR, além de compartilhar praticas de
cuidado a este publico centrada na poténcia e na valorizagao da ancestralidade.

O Ponto de Cidadania - ltapagipe (PCI) € um servico de saude mental do
Projeto Girassois de Rua, inserido na Rede de Atengdo Psicossocial Alcool e
outras Drogas (RAPS-AD) de Salvador e no Sistema Unico de Saude, voltado
para o cuidado de pessoas em situagao de rua (PSR) atuante ha quase 04 anos
no distrito sanitario de saude de Itapagipe. Faz parte da politica publica municipal
de saude mental e apresenta proposta inovadora na atengdo a saude desta
populagao, na perspectiva do cuidado antimanicomial, e por isso em liberdade;

da clinica peripatética e Redugao de Danos (Lancetti, 2008).

Utilizando-se da estrutura de um container, situado em uma das pragas
de grande circulagdo de PSR no distrito sanitario de ltapagipe, o PCIl tem
costurado esta teia de cuidado junto ao territorio, tarefa que nao é simples, mas

que proporciona experiéncias singulares.

As tecnologias leves do cuidado em saude (Merhy, 2002) moderam a

insercao da equipe multiprofissional neste territorio, tendo o vinculo enquanto



ferramenta primordial a promog¢do do cuidado e estimulo a construcdo de
projetos de vida em uma realidade social dura, pautada por cenarios de violagdes
de direitos e engendramento de politicas de genocidio e exterminio de
populagdes historicamente marginalizadas. Vinculo este que possibilita pensar
o cuidado, sobretudo neste cenario, com o olhar direcionado a pessoa em
situagdo de rua como ser desejante, pessoa de bagagem e que traz consigo
experiéncias muito além das relacionadas ao contexto miserabilidade e

opressodes estruturais.

A natureza de um container possibilita a insercdo da equipe
multiprofissional neste territério vivo de uma maneira particular, quando
comparado a outros servicos que compdem a RAPS-AD. Neste sentido, ndo ha
um momento em que o servigo vai para a rua, ao encontro das pessoas que ali
conduzem as suas vidas. O PCI esta na rua e, a partir deste lugar, dialoga e se
molda conforme as necessidades e demandas que surgem nesta dialética,
permanecendo componente do territdrio mesmo quando a equipe vai embora,

ao final do expediente. E a rua, “meus amigos e amigas”, se impde!

A vista disso, essa experiéncia se propde a apresentar um trabalho
territorial, comprometido com o principio do direito a saude e do cuidado em
liberdade, a uma parcela da populagado historicamente posicionada como a
escoria do mundo. Contudo, ao contrario de grande parte dos estudos e
materiais produzidos acerca da situacédo de rua ao longo do pais, o “Ponto de
Cidadania como Ponte: satide mental e arte cultura como horizontes do cuidado
em liberdade” instiga o direcionamento do olhar para o cuidado centrado na
poténcia, fio condutor das praticas ofertadas pelo PCIl, ao retratar o papel
fundamental da facilitagcdo do acesso a Arte Cultura na promogao de saude

mental a PSR do territério em questao.

“Quantas histérias cabem em um container?” € um entre os inumeros
guestionamentos trazidos ao longo de toda a apresentacgéo, e que estimula o
leitor ao exercicio de reflexdes com menos obviedades aquelas que permeiam o
senso comum da sociedade acerca das questdes que envolvem a vida da PSR
e que também estdo no cotidiano das relagdes vivenciadas na rua, observadas

nesta dialética com o servigo.



E sobre a necessidade de ampliar as lentes e ajustar o olhar para os
afetos e visdes de mundo que surgem em uma conversa casual entre profissional
e usuario, na fila para utilizar o banheiro, por exemplo. A refletir o espaco que
sobra para conhecer quem sao as pessoas que vivenciam as ruas de Salvador,
as suas trajetérias de vida, os elementos que compéem as suas bagagens
individuais (e, por que ndo, as suas memorias afetivas?) em um cenario de
grandes burocracias institucionais e enrijecimento das praticas de cuidado,

observadas na rotina dos servigos publicos de saude.

Neste processo, situa a arte cultura como transversal ao cuidado,
utilizando-se da potente heranga historico-cultural presente no territorio de
Salvador-Bahia para se produzir significado as intervengdes propostas. Neste
sentido, a Capoeira Angola, o samba de roda, o toque do berimbau, as
brincadeiras que embalaram infancias nos becos e vielas de Salvador sao
exemplos de estratégias incluidas no processo dialdgico de cuidado e que tem

sido observado como um lugar de sentido na relagéo servigo-territorio.

Ademais, pensar promog¢ao de saude mental em um modelo diferente das
praticas de cuidado hegemdnicas é uma tarefa desafiadora para a equipe que
conduz este processo, disputada cotidianamente nas mais diferentes instancias.
Contudo, nota-se que certas praticas produzem afetacbes ao longo da
dinamicidade do territério, tendo muito a contribuir com a oferta do cuidado e
compromisso politico-ideolégico com a transformacéao social. Desta forma, cabe
ser partilhada como contribuicdo a sistematizagdo e construgao de
conhecimentos e das experiéncias originarias do saber, da cultura e das
tradigcbes populares que atuam na dimensao do cuidado, assim como com o
compromisso com a autonomia e emancipacao dos sujeitos, diretrizes propostas
pela Politica Nacional de Educag¢ao Popular em Saude — PNEPS-SUS, um dos

horizontes do cuidado a PSR vislumbrados pelo Ponto de Cidadania - Itapagipe.
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