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MUNICIPIO

PORTARIA N° 043/2024
DE 10 DE SETEMBRO DE 2024

Estabelece o Fluxo de Saude Mental, Alcool e
Outras Drogas na Atencdo Primaria no

Municipio de Camacari e da outras
providéncias.
O SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE DE

CAMACARI, Estado da Bahia, no uso das atribuigdes
legais que lhe sdo conferidas pela legislagao vigente, e

Considerando a necessidade de fortalecer e organizar
a Rede de Atencgdo Psicossocial (RAPS) no municipio de
Camacgari;

Considerando a Politica Nacional de Saude Mental
instituida pela Lei n°® 10.216 de 2001 e a Portaria n° 3.088
de 2011;

Considerando a importancia da Atencdo Primaéria a
Saude — APS como porta de entrada para a Rede de
Atengdo a Saude (RAS) e seu papel central na
coordenagao do cuidado;

Considerando as Diretrizes de Matriciamento em
Saude Mental de Camacairri;

RESOLVE

Art. 1° — Instituir o Fluxo de Saude Mental, Alcool e Outras
Drogas na APS no municipio de Camagari, com o objetivo
de coordenar o cuidado integral ao usuario com transtorno
mental ou em uso abusivo de alcool e outras drogas.

Art. 2° — O Fluxo de Saude Mental, Alcool e Outras Drogas
na APS devera ser implementado nas Unidades de Saude
da Familia (USF), Unidades Basicas de Saude (UBS),
Academias da Saude, e demais pontos de atencido da
RAPS.

Art. 3° — A coordenacgao do cuidado sera realizada de
forma integrada entre a APS e os demais servigos da
RAPS, conforme estabelecido no documento anexo a esta
portaria.

Art. 4° — A classificagdo de risco em saude mental sera
dividida em quatro categorias: Azul, Verde, Amarelo e
Vermelho, conforme descrito no anexo a esta portaria,
devendo ser utilizada para direcionar o atendimento e
encaminhamento dos usuarios.

Art. 5° — O acolhimento ao usuario sera realizado de forma
a garantir escuta qualificada, classificagdo de risco e inicio
do planejamento do cuidado, em consonancia com o0s
principios do SUS e da Reforma Psiquiatrica.

Art. 6° — Os profissionais da APS deverdao receber
capacitagao continua em saude mental, com foco no
manejo das subjetividades e singularidades dos usuarios,
promovendo a educagdo permanente e o matriciamento
em saude mental,Alcool e outras drogas.

Art. 7° — Esta portaria entra em vigor na data de sua
publicagéo, revogando-se as disposigdes em contrario.

ANEXO
Fluxo de Saude Mental, Alcool e Outras Drogas na
Atencao Primaria a Saude-(APS).

1. Introdugéao .
O Fluxo de Saude Mental, Alcool e Outras Drogas na APS
do municipio de Camagari tem como objetivo organizar e
coordenar o cuidado integral ao usuario, promovendo a
articulagao entre os diversos pontos de atencdo da Rede
de Atencao Psicossocial-RAPS e outros servicos da Rede
de Atencgdo a Saude (RAS).
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2. Descrigao do Fluxo

As vias de acesso do usuario até sua Unidade de Saude
de Referéncia poderdo ocorrer por demanda espontanea,
referenciamento por outro ponto da RAS, pela rede
intersetorial ou pela busca ativa da equipe de referéncia do
seu territério adstrito em visita domiciliar. Em todos os
casos, sera realizado acolhimento com escuta qualificada
e classificagéo de risco.

3. Classificagdo de Risco em Saude Mental
Azul: Situagdes inespecificas, sindromes e sintomas
considerados nao urgentes que justificam
acompanhamento na APS:

Reavaliagdo do quadro biopsicossocial;

Insénia leve;

Condigdes psiquiatricas cronicas estabilizadas;

Atendimento ao familiar/cuidador (incluindo
orientagao e apoio)

Condigdes clinicas devido ao uso recreativo de
substancia psicoativa

Verde: Sindromes, sinais e sintomas de risco baixo
que justificam atengdo das equipes voltadas para a saude
mental:

. Sindromes depressivas leves e/ou crbnicos
estabilizados;

Insénia persistente;

. Sindromes conversivas/dissociativas  (sem
risco para si ou para terceiros);

. Transtorno Afetivo Bipolar (estabilizados e sem
apresentar risco para si ou para terceiros);

. Sintomas psicossomaticos;

. Ansiedade moderada;

o Episddio de uso nocivo/abusivo de &lcool e
outras drogas;

. Luto/Reacéao adaptativa;

. Histérico de transtorno mental;

. Histérico/contexto de violéncia que acarreta
em sofrimento psiquico;

. Contextos conflituosos que acarretam em

dificuldades de aprendizagem, mas que nao tenha
relagdo com aspectos neuroldgicos.

Amarelo: Situagdes de risco moderado com sofrimento

psiquico intenso que justificam solicitagdo de
acompanhamento em CAPS ou ambulatério especificos.
. Quadro depressivo moderado e/ou grave;
. Sofrimento psiquico grave com rede de apoio
fragilizada e/ou vulnerabilidade psicossocial;
o Quadro psicético sintomatico sem agitacao

psicomotora e agressividade;

Uso abusivo de substancias psicoativas com
ou sem sinais de abstinéncia;

Ideagao suicida;

Histoérico de tentativas de suicidio;

Nivel de agressividade moderada;

Historico de episddios agressivos;

Ataque de panico;

Autonegligéncia (perda do autocuidado);

Sintomas psicossomaticos intensos, com risco
de vida para si ou para terceiros;

° Deficiéncias intelectuais associadas a
mudancas de comportamento e sofrimento
psiquico;

. Isolamento social associado a tristeza
profunda;

Automutilagéo;
Histérico/contexto de violéncia que acarreta
em sofrimento psiquico

Vermelho: Situagbes de risco grave para si ou para
terceiros que justificam prioridade imediata de
acompanhamento clinico especializado ou seguimento do
Fluxo de Urgéncias Psiquiatricas do municipio.

. Tentativa de suicidio;

. Quadro depressivo grave com ideagao/
histérico suicida;

. Episodios maniacos associados a
comportamento inadequado e risco para si ou para
terceiros;

. Autonegligéncia que acarreta/agrava doengas
clinicas (comorbidades organicas);

. Intoxicagdo aguda por substancias psicoativas
(medicamentos, alcool e outras drogas);

. Comprometimento grave da vida cotidiana;

. Quadros psicoticos com agressividade e risco
para si ou para terceiros;

. Agitagdo psicomotora severa que resulte em
hetero/autoagresséo;

. Dependéncia quimica com sinais de agitagdo e

agressividade, principalmente se estiver associado
a doencgas clinicas e quadro abstinéncia;

. Crise de abstinéncia alcodlica;

. Historico/contexto de violéncia que acarreta
sofrimento psiquico;

. Quadros graves de transtornos alimentares.

COMUNIQUE-SE E CUMPRA-SE

GABINETE DO SECRETARIO DE SAUDE DO
MUNICIPIO DE CAMAGARI-BA, EM 10 DE ABRIL 2024.

LUIZ EVANDRO VARGAS DUPLAT
SECRETARIO DE SAUDE

SECRETARIA DE DESENVOLVIMENTO
URBANO E MEIO AMBIENTE

PORTARIA N° 230/2024
28 DE AGOSTO DE 2024

A SECRETARIA DE DESENVOLVIMENTO URBANO E
MEIO AMBIENTE DO MUNICIPIO DE CAMAGCARI,
ESTADO DA BAHIA, no exercicio da competéncia que
Ihe foi delegada pelo Decreto de 04 de janeiro de 2021 e
pelo que confere a Lei Complementar n° 1876, de 15 de
dezembro de 2023 republicada em 15 de fevereiro de
2024, e Lei Complementar n° 1873 de 15 de Dezembro de
2023, Resolugdo CEPRAM n° 4.327, de 31 de outubro de
2013, alterada pela Resolugdo CEPRAM n° 4.420, de 27
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