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Participantes do projeto 

• Amanda Braz Ramirez (Psicóloga Presidente da 
ONG Dr Patinhas e mamãe do Mimão)

• Fabiana Nascimento (ASS Cense Foz)

• Eder Bello (ASS Cense Foz) 

• Andréia Campos (Assis. Social Cense Foz)

• Martha Ormaechea (Psicóloga da Semiliberdade 
Foz )

• Cristina Braga (Psicóloga Cense Foz) 

• Teresa Gawlak (Psicóloga Cense Foz)

• Adriana Weber (Assis. Social Foz)

• Ana Paula (Mamãe do Zeca) 

• Erika Tatiana (Mamãe do Dobby)

• Mirela (Treinadora ONG Dr Patinhas) 

• Katia (Voluntária ONG DR Patinhas) 

• Prof PhD Oscar Kenji Nihei (Docente efetivo 
Unioeste)

• Thiago Dantas (Fotógrafo voluntário do Projeto)



Como surgiu o PROJETO SOFIA ? 





O 
momento
esperado



De repente 5 filhotes numa enfermaria... 



E toda essa
história surgiu
um Projeto no 



Etapas do projeto

• 1ª A idéia do projeto compartilhada pela enfermeira com a Fabi e a
Andréia;

• 2ª busca de descritores e artigos em bases sobre TAA no DECS
BVS (terapia assistida por animais, adolescentes, terapia de
relaxamento);

• 3ª Conversa com a ONG Dr Patinhas;
• 4ª A ideia foi se espalhando na equipe e vieram as outras técnicas;
• 5ª Reunião equipe do projeto, diretores e ONG para verificar a

possibilidade,pois se trataria de uma TAA e não uma recreação;
• 6ª Reuniões entre a equipe do projeto para a delimitação de

critérios de inclusão;
• 7ª Apresentação do projeto na reunião do POM para aprovação;
• 8ª Encaminhamento do Projeto ao DEASE, hoje CGS;



Etapas do projeto

• 8ª Apresentação do projeto à equipe Cense e Judiciário;

• 9ª Registro em cartório de Registro de Títulos, por se tratar de projeto
pioneiro no Brasil;

• 10ª Solicitação de parceria com o prof Oscar para escrita científica;

• 11ª Apresentação em eventos e criação do Instagram @gatinhasofia3 para
divulgação de fotos da Sofia;

• 12ª Início do projeto;

• 13ª Avaliações após cada intervenção;

• 14ª Encaminhamento para Plataforma Brasil, TCLE e aprovação para
posterior Publicação;

• Caminhando para a 2ª FASE...



Apresentação do projeto para o Judicíário e POM 



Objetivos Gerais do 
projeto 

Implantar e implementar a Terapia
Assistida por Animais em um Centro
e Socioeducação em Região de
Tríplice Fronteira;

Na fase 2 implantar um canil e gatil
nas dependências do Cense Foz, e
ofertar cursos relacionados ao
mercado Pet para os adolescentes e
famílias;

Fomentar a criação de uma
Associação denominada –
Associação Sofia.



Objetivos específicos 

• Introduzir no meio socioeducativo a TAA como forma de
trabalhar pontos necessários em adolescentes pré
selecionados em parceria com a ONG Dr Patinhas ;

• Avaliar com a equipe multiprofissional os adolescentes
que precisam de intervenções com os animais;

• Capacitar a equipe participante do projeto para o TAA;

• Avaliar em reuniões após cada intervenção com os
membros do projeto, as percepções;

• Avaliar com os adolescentes, as percepções deles sobre
o projeto;

• Manter o artigo escrito de forma científica atualizado, e
publicar em revistas.



Referencial do construto teórico com base nos bancos de 
dados de revistas científicas com tempo máximo de 5 anos
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Termo de 
Consentimento

Livre e 
Esclarecido e 

Termo de 
Autorização para 
uso de imagens 

e sons! 



A execução do 
projeto... 

Cada etapa é 
planejada e realizada
de forma organizada e 

com anuência da 
direção, seguindo
rigorosamente as 

questões de 
segurança. 



O Projeto SOFIA 

















Aprender a cuidar
também faz

parte... 









E a Sofia 
faz o 
que???? 











Sofia tem contato com os adolescentes e com 
a comunidade socioeducativa por isso...  

• Tem saúde clínica rigorosamente acompanhada por
veterinarias da Vet Vitta (Dra Rafaela e Dra Laura)

• Sofia tem testes de FIV/FELV Negativos

• Sofia é castrada e come ração de qualidade;

• Esquema vacinal completo

• A cada 2 meses faz uso de vermífugo em forma de
pipeta e para evitar pulgas e carrapatos utiliza coleira
Seresto;

• Sofia já ficou internada por intoxicação exógena, e fez
uso de medicação e acompanhamento por 2 meses;

• Sofia faz exames de fezes a cada 6 meses.







Sofia é o CORAÇÃO do 
projeto, e ela faz a 

promoção de saúde de 
uma forma plena e nos
ajuda a humanizar cada

atendimento com os
adolescentes! 

E nós temos orgulho de 
tê-la conosco! 



Muito Obrigada! 
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