
RELATO DE EXPERIÊNCIA.

REDUÇÃO DE DANOS TECNOLOGIA DO SUS NA RAPS.

Pensar ações de educação permanente em saúde pública está entre as

atribuições de gestão em saúde das mais importantes, uma vez que diz respeito à

relação também da participação e controle social na política do sistema único de

saúde. Neste sentido, abordaremos aqui como o município de Atibaia, cidade

localizada no interior de São Paulo, com população em torno de 160 mil habitantes,

vem organizando a Rede de Atenção Psicossocial- CAPS/AD em atenção às

pessoas que fazem uso abusivo de álcool e outras drogas.

Atibaia implementa o Centro de Atenção Psicossocial - CAPs-AD (2023), e

em atenção à formação dos trabalhadores em saúde mental deste serviço pactua a

nível de gestão a contratação de Supervisão Clínica Institucional, tal formação

também relaciona-se com a necessidade apresentada pelos trabalhadores de

formação específica na temática da Redução de Danos para a rede de atenção à

saúde. Frente ao exposto, a Gestão desta Secretaria tem discutido e apoiado

diversas estratégias que visam possibilidades de cuidado, promoção e prevenção

relacionada à saúde.

A Política de Atenção Integral ao Usuário de Drogas, estabelecida em 2004,

enfatiza a importância de um cuidado centrado na comunidade, integrado à Rede de

Atenção à Saúde (RAS) e à Rede de Proteção Socioassistencial, onde a

reabilitação e reinserção social dos usuários, seja preferencialmente realizada em

serviços extra-hospitalares, como os CAPS AD (Centros de Atenção Psicossocial

para Álcool e Outras Drogas).

No contexto de Atibaia, iniciativas têm sido implementadas para qualificar os

trabalhadores da saúde, a partir da articulação do Núcleo de Educação Permanente

em Saúde e do Grupo condutor da Rede de Atenção Psicossocial, foi oferecida

formação continuada em Redução de Danos a 118 profissionais da saúde e

assistência social.

O reconhecimento e defesa da garantia de direitos e de cidadania por parte

de populações marginalizadas; debates acerca de controle social e incidência

política; e também ações de produção e fruição cultural, visto que temos uma rede

municipal que vem se estruturando enquanto serviços de atenção à saúde integral à



populações em situação de vulnerabilidades; CAPS-AD, CAPS-i; CAPS-II,

Consultório na Rua-CnAR; SAE PROGRAMA HIV-AIDS; Equipe Multiprofissional da

Atenção Básica E-MULT.

A formação envolveu a Divisão de Saúde Mental e programas de HIV- AIDS,

a fim de promover cuidado integral às populações vulneráveis e ampliar o acesso

integral à saúde. A implementação do CAPS-AD em 2023 e do Consultório na Rua

em 2024 vem permitindo que usuários sejam acolhidos e acompanhados mas se faz

necessário que isto possa ser feito no momento de sua necessidade e, para tal,

torna-se fundamental a transformação do caps Ad em Ad III, garantindo o

acompanhamento 24 horas.

Educação Permanente em Saúde (EPS) é uma estratégia que visa melhorar

a qualidade dos serviços de saúde e a equidade no cuidado. Ela se baseia na ideia

de que o trabalho no SUS deve ser uma aprendizagem cotidiana e comprometida

com os coletivos. A EPS tem como objetivos: Aprimorar o método educacional em

saúde, Transformar o processo de trabalho, Qualificar os profissionais de saúde,

Integrar ensino e serviço, Fortalecer os princípios fundamentais do SUS, entre eles:

Universalidade, Equidade, Integralidade e, Controle e Participação Social.

Acerca da Participação e Controle Social no âmbito da construção da Política

de Redução Danos Atibaia, no total tivemos 118 trabalhadores da Rede de Atenção

à Saúde e Rede Socioassistencial matriculadas, e presença assíduas nos 4

encontros quinzenais para a formação, no último dia, o município sediou também

XIV Encontro do Fórum Estadual de Redução de Danos (FERD) onde foi

possível articular sobre políticas públicas e direitos humanos, com objetivo fortalecer

redes locais, trabalhadores, usuários com foco na estratégia de redução de danos

como forma de cuidado.

Educação permanente em saúde transforma práticas profissionais,

promovendo direitos humanos e acesso a políticas sociais. Em suma, a formação

em Redução de Danos é fundamental para fortalecer a Rede de Atenção

Psicossocial em Atibaia, refletindo um compromisso com o cuidado ampliado e a

proteção social ratificando a Redução de Danos como tecnologia do SUS na Rede

de Atenção Psicossocial - RAPS.


