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INTRODUÇÃO E JUSTIFICATIVA

Em 2024, o Projeto Tear Guarulhos completou 21 anos de existência. Desde a sua

inauguração foi pioneiro na promoção de emancipação de pessoas em sofrimento mental

e/ou que fazem ou não uso abusivo de álcool e/ou outras drogas.

Busca constantemente se renovar, para acompanhar as mudanças políticas,

econômicas, sustentáveis e climáticas, sem deixar de praticar os objetivos do Projeto Tear

Guarulhos e princípios do Sistema Único de Saúde - SUS.

O Projeto Tear se inova e repensa, sem perder de vista o que deve ser sustentado:

processos de trabalho que continuem seguindo os princípios democráticos da economia

solidária. Para além disso, o serviço se propôs a atingir os objetivos dos ODS – Objetivos

de Desenvolvimento Sustentável da ONU, firmado em 2015. Com três eixos centrais:

crescimento econômico, inclusão social e proteção ao meio ambiente.

OBJETIVOS

Os objetivos gerais do Projeto Tear Guarulhos são:

● promover a emancipação cidadã, por meio da ampliação do repertório social

e cultural a partir da geração de trabalho e renda;

● atender usuários da RAPS de Guarulhos com disposição para o trabalho; e,

seguindo os princípios da economia solidária

Um objetivo específico do Projeto Tear Guarulhos em 2024:

● Atingir objetivos dos ODS.

METODOLOGIA

Atualmente, o grupo de reciclagem se reúne semanalmente com um representante

de cada oficina do Tear. O grupo orienta e faz educação permanente nas assembleias e

oficinas, para descarte correto dos materiais, visando a diminuição na produção de resíduos

e a maior ampliação possível do reúso.



O Tear se inspirou na implementação e reconhecimento dos ODS, a partir de uma

educação permanente - organizada pelo grupo de reciclagem - realizada tanto para a

equipe quanto para os participantes do serviço durante uma assembleia. Na qual foi

levantada a relevância dos ODS e a consonância desses objetivos com as ações do Projeto

Tear.

A prática dos ODS no Projeto foram concretizadas em diversas oficinas e no

funcionamento do Tear como um todo.

A oficina de Vitral, em parceria com a oficina de marcenaria, fez produtos

sustentáveis: luminária com madeira reaproveitada e garrafas descartadas. A oficina de

mosaico também faz parceria com a de marcenaria, utilizando molduras de madeira

reaproveitadas.

A oficina de tear e costura faz logística reversa, em parceria com o Serviço Social do

Comércio (SESC) Pinheiros. O SESC disponibiliza banners utilizados em suas

dependências para a oficina de tear e costura, a qual cria ecobags que são compradas pelo

próprio SESC. Novos produtos estão sendo criados em parceria com as oficinas de

encadernação e marcenaria (cadernos e baquetas, respectivamente).

A oficina de jardinagem faz compostagem de restos de alimentos, produzindo adubo

natural.

RESULTADOS

A inovação do Projeto Tear Guarulhos em 2024 se apresenta na capacidade do

serviço de alinhar suas práticas com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS),

mantendo seu compromisso com a emancipação cidadã dos sujeitos em sofrimento mental

e/ou com uso abusivo de álcool e drogas.

Ao incorporar os princípios dos ODS — crescimento econômico, inclusão social e

proteção ao meio ambiente — acaba por promover uma visão integral de cuidado que vai

além do tratamento individual, abrangendo o desenvolvimento sustentável e comunitário.

Essa renovação se expressa, por exemplo, no fortalecimento da economia solidária

como estratégia de inclusão produtiva, oferecendo não só apoio terapêutico, mas também

oportunidades concretas de trabalho e geração de renda.

Ao fazer isso, o projeto contribui diretamente para os ODS relacionados à

erradicação da pobreza (ODS 1), trabalho decente e crescimento econômico (ODS 8), e

redução das desigualdades (ODS 10), garantindo padrões sustentáveis de consumo e

produção (ODS 12). Além disso, ao repensar suas práticas internas, a equipe do projeto

não apenas se adapta às novas demandas sociais e ambientais, mas também amplia seu



impacto nas comunidades atendidas, promovendo cidades e comunidades sustentáveis

(ODS 11).

A implementação dos ODS impactou diretamente os participantes e atingiu

familiares e a comunidade.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Para além da garantia de direitos, promovida pelo serviço do SUS de Guarulhos,

que o Projeto Tear é, este inovou e está se alinhando gradativamente para contemplar o

pacto Global que são os ODS.

Ampliar a consciência ambiental e política é uma prática urgente em nossa

sociedade, produzir essa conscientização com o público da RAPS se faz tão emergente

quanto. Economia solidária é produzir com consciência social, política e ambiental. As

implicações dessas condições para a nossa sociedade são necessárias para que exista um

planeta em que seja possível a construção de uma sociedade mais justa, igualitária e

solidária. O respeito ao meio ambiente busca não somente a viabilidade da vida humana na

Terra, mas também, garantir as outras formas de vida e manutenção do equilíbrio ambiental.

Tendo em vista que o ser humano impacta e interfere em dinâmicas do

funcionamento do planeta que vivemos, cabe a nós diminuir ao máximo esses impactos. E

este é um compromisso ético político que o Tear tem se empenhado em sustentar como

prioridade.


