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Termo de Compromisso Grupo Educação Emocional 

Nova Mutum, ______________________
				
Você está participando da psicoterapia de grupo  na  ESF Pontal do Marape e tratando-se de um grupo de cunho terapêutico, é importante alinharmos algumas expectativas e compromissos.
1. Sigilo
Tratando-se de um grupo terapêutico, onde um dos objetivos é  promover a reflexão acerca de sentimentos, vivências e experiências, é primordial que os participantes se comprometam em relação ao sigilo das informações e das experiências compartilhadas. Isso refere-se tanto aos integrantes quanto às profissionais mediadoras do grupo. Sendo assim, o que for dito no grupo permanece no grupo. 
Em acordo com os participantes fica combinado as seguintes diretrizes para o bom andamento do grupo: Sigilo, confiança, familiaridade, liberdade, prazer em conhecer, compromisso, acolhimento, empatia, compreensão, respeito, sabedoria, Fé, escolha, solidariedade, amor.  Não julgamento, falar de si e não do outro.
2. Frequência
O grupo irá se reunir em encontros quinzenais, segundo o cronograma, que poderá ser ajustado em conformidade e comum acordo com o grupo.
A frequência e cumprimento dos horários é fundamental para a eficácia da proposta do grupo, sendo que ao atingir 2 faltas ocasionará desligamento deste grupo.
Pedimos a gentileza de comunicar caso não seja possível comparecer ao encontro.
3. Horário 
Os encontros acontecerão quinzenalmente nas ___________________, das ____________.
Haverá tolerância de 10 minutos para início das atividades.
4. Participação
O grupo é direcionado às pessoas com encaminhamento para psicologia para realizar atendimento na  Rede Municipal de Saúde de Nova Mutum. 
5. Imagem
Serão realizadas fotos e vídeos do grupo que poderão ser veiculados posteriormente nas mídias sociais.
6. Depoimento
Concordo que poderão ser coletados depoimentos que serão utilizados para divulgação do trabalho, com o cuidado de observar o sigilo dos participantes.

7. Cronograma

	
[image: ]Grupo: _____________________________    

	 Grupo Terapêutico 



	
	08/08/2024
	Encontro 1

	
	[bookmark: _heading=h.gjdgxs]22/08/2024
	Encontro 2

	
	05/09/2024
	Encontro 3

	
	19/09/2024
	Encontro 4

	
	03/10/2024
	Encontro 5

	
	
	






______________________________			___________________________
[bookmark: _GoBack]		Assinatura do Participante				  ESF Pontal do Marape
image3.png




image1.png
NOVA MUTUM SAUDE

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PREFEITURA





image2.png
S
US‘.
N\
[




