Consultério na Rua - Experiéncia Exitosa Planejamento Familiar

“Implanon”

Quando se trata de assuntos referentes a populacao de rua, entendemos que se faz

necessario ressignificar os conceitos para que nao haja preconceito e excecao. O

Consultoério na Rua é um meio dinamico para inserir esse publico no Sistema Unico de

Saude, sendo este a porta de entrada a atencao basica, articulando as redes para

atender melhor esta populacao, caracterizado os processos de trabalho de modo a

construir indicadores que auxiliem no processo.

A Equipe do Consultério na Rua de Rio Verde Goias, conhecendo suas complexidades e

peculiaridades, realizou uma parceria com Clinica da Familia Benjamin Spadoni para

capacitacao e insercao de Implanon nas mulheres em situacao de rua, o método

contraceptivo é considerado altamente eficaz, com 99%
de eficacia e a sua acao dura por até 03 anos, sendo
facil de inserir e de remover. Por meio dessa medida
garantimos um método contraceptivo seguro e eficiente
evitando também uma gestacao nao planejada de risco
(alcool, drogas, tagabismo).

A equipe multiprofissional do Consultério na Rua - CnaR
no dia 29 de agosto de 2024, realizou um trabalho de
fortalecimento de vinculo com a paciente “X”, com
sensibilizacao do auto cuidado, orientacao sobre
gravidez nao planejada e os riscos que possam surgir.

De inicio houve resisténcia por parte da paciente em
aceitar o implante do contraceptivo, contudo, com o
trabalho da orientacao, a paciente “X”, compreendeu a
importancia do uso do contraceptivo, além de romper
com os mitos sociais que "o chip seria para monitorar
as pessoas em situacdo de rua”. Porém, com o as
orientacbes recebidas acerca de que seria uma
prevencao para gravidez nao planejada, até que a
mesma pudesse organizar algumas situacoes em sua vida
ela aceitou realizar o procedimento juntamente com

orientacdes gerais de cuidados com a salde integral.

Paciente denominada “X”, devido exposicao de identidade.
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