
HORTA, POMAR E REDÁRIO- CONSTRUÇÃO 
COLETIVA DO ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA



O Centro de Convivência 
Rosimeire Silva integra a 
RAPS/BH e está localizado na 
Regional Norte, num espaço 
compartilhado com o 
CRAS/BH. 
O local possui uma ampla 
área externa de terra e grama, 
que até então estava ociosa, 
árida e sem vida. 

Há cerca de um ano, o Centro de Convivência 
iniciou, com participação de trabalhadores e usuários, 
um movimento de revitalização desta área externa 
(ainda em curso) com preparação de Horta, Pomar 
e Redário.



Para o Pomar, conseguimos doações de mudas de 
diversas árvores frutíferas como: amora, pitanga, 
romã, banana, manga, açaí, abacate, acerola e 
jabuticaba, algumas já começando a dar frutos. 



Para a Horta adquirimos sementes de hortaliças 
como cebolinha, salsinha, couve, alface, 
manjericão, arruda, entre outras. Também 
compramos sombrite, para redução da incidência 
solar e adubos para preparação do solo. 
Organizamos ainda um esquema de compostagem, 
para aproveitamento do lixo orgânico na adubação 
da horta e pomar.



Em meio ao pomar 
estruturamos um espaço de 
convívio, convite ao relaxamento 
e descanso que apelidamos de 
“Redário”.
Para este espaço, adquirimos e 
instalamos três redes de 
balançar e disponibilizamos 
cadeiras e mesas, um dos 
usuários doou uma 
churrasqueira. 

Em outubro inauguramos o redário em evento com direito à churrasco e música. 
Futuramente organizaremos um mutirão para pintura artística do muro que fica próximo 
ao Redário.



Estamos construindo também uma pequena 
“cascata/fonte” utilizando pedras, cimento e
uma bomba d’água. Esta cachoeira reaproveitará a 
água e trará, além da manutenção da umidade e oferta 
de água para os pássaros, o som relaxante da água, 
para quem se aproximar. A cascata/fonte terá 
acabamento com mosaico e peças de cerâmica, que 
estão sendo produzidas em oficinas do Centro de 
Convivência.



Vale destacar que todas as etapas deste processo- do planejamento à execução e 
manutenção- foram amplamente discutidas e “abraçadas” pelos usuários do serviço, que 
se apropriaram da ideia e vem se beneficiando nas atividades que envolvem esse contato 
com a terra, cuidado com as plantas, preparação de alimentos e construção coletiva do 
espaço de convivência. 



Entendemos que, além do 
bem estar que o contato 
com a natureza proporciona,  
a iniciativa vem oferecendo 
ao serviço oportunidades 
diárias para abordar temas 
relevantes como a 
conscientização em relação 
ao cuidado com meio 
ambiente, a atenção à 
alimentação saudável e a 
participação ativa na 
construção e cuidado do 
espaço coletivo



"Foi transformador. Senti 
uma diferença extraordinária 
no paisagismo e na energia 
que está fluindo no 
ambiente." (comentário de 
Alexis Lauar Rocha, usuário 
do CCRS, sobre a 
revitalização da área externa 
do centro de convivência)


