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Organização da RAPS



PORTARIA Nº 3.088, 23 DE DEZEMBRO DE 2011

Institui a Rede de Atenção Psicossocial para

pessoas com sofrimento ou transtorno mental e

com necessidades decorrentes do uso de crack,

álcool e outras drogas, no âmbito do Sistema

Único de Saúde (SUS).



NÍVEIS DE ATENÇÃO SUS



RAPS VZP



RAPS VZP



MATRICIAMENTO

 Gestão compartilhada dos casos

 Substitui modelo de referência e contra referência

 Aumenta resolutividade

 Qualifica a atenção básica e demais serviços

 Respeita a lógica do território



PRIMEIRA REUNIÃO DE EDUCAÇÃO 

CONTINUADA COM CAPS I, CAPS AD,

NASF/ EMULT E ESF.





DISCUSSÃO DE CASOS MATRICIADOS 



REUNIÃO DE MATRICIAMENTO SAÚDE 

MENTAL - CAPS I, CAPS AD E SAUDE DA 

FAMÍLIA 



REUNIÃO MENSAL DAS EQUIPES 

NASF/EMULT,ESF E SAÚDE MENTAL



REUNIÃO DE EQUIPE  CAPS AD E  CAPS I, 

EDUCAÇÃO CONTINUADA



1º SEMINÁRIO DE SAÚDE MENTAL



2º SEMINÁRIO DE SAÚDE MENTAL

 2º SEMINÁRIO  DE SAUDE MENTAL



DIFICULDADES ENCONTRADAS

 Resistência de alguns usuários e profissionais.

 Prática inovadora, recente.

 Modelo tradicional X proposta do apoio matricial.



EXPERIÊNCIA EXITOSA 2024

 A Saúde Mental em Rede

 Metodologia de apoio matricial (INDICADOR 
NACIONAL)

 Meta anual 32,5 (MATRICIAMENTO CAPS)

 Alcance  460 (CAPS)  14 vezes mais Total 582

 Alcance 122 (NASF)

 Organização da Rede e Serviços

 Ampliação da Rede

 Educação Permanente.

 Resolutividade 



CONFERENCIA DE SAÚDE MENTAL 

MUNICIPAL -



APRESENTAÇÃO DO CORAL DE MUSICOTERAPIA 

DOS USUÁRIOS DO CAPS AD E CAPSI



ARTESANATOS CAPS AD E CAPSI



PARTICIPAÇÃO DO PALESTRANTE 

ROBERTO TIKANORY



PARTICIPAÇÃO DE USUÁRIOS E 

SERVIDORES NA PALESTRA



Momento de interação, lazer e encontro com os CAPS de Várzea 

da Palma,Buritizeiro  e Pirapora, semana  da luta antimanicomial,
no Clube do Sindicato dos Metalúrgicos 



FORRO CAPS I E CAPS AD –



PALESTRA VIOLENCIA CONTRA A MULHER 

COM A ADVOGADA PAULA WALDOLATO



AÇÕES NAS ESCOLAS 

SETEMBRO AMARELO -



SAÚDE MENTAL ANTENADA NA SAÚDE DA 

MULHER - OUTUBRO ROSA



OFICINAS TERAPEUTICAS - HORTERAPIA



OFICINAS TERAPEUTICAS

Cuidados pessoais Artesanato



OFICINAS TERAPEUTICAS

Oficina da culinária Oficina da psicopedagoga



OFICINAS TERAPEUTICAS - MUSICOTERAPIA



AÇÕES REALIZADAS PELA EQUIPE 

DO CAPS

Assembléia de Família Atividade fora do CAPS



RESULTADOS/EXPERIENCIA EXITOSA DE 

MATRICIAMENTOS 2023/2024

 Superação do indicador (Meta) da Saúde Mental. (2023)

32,5          422

Quase 13 x mais

 Superação do indicador (Meta) da Saúde Mental. (2024)

32,5          460

Quase 14 x mais

(Fonte: TABWIN)



MATRICIAMENTOS

2023

Alcance CAPS 1 e
CAPS AD

Alcance NASF

-Meta Anual 32.5 CAPS I E CAPS AD

-Matriciamentos CAPS I e CAPS AD: 422  - 13 VEZES MAIS

-Matriciamentos NASF: 122



MATRICIAMENTOS
2024

Alcance CAPS 1 e
CAPS AD

Alcance NASF

-Meta Anual: 32.5 CAPS

-Matriciamentos CAPS 1 CAPS AD: 460     14 VEZES MAIS 

-Matriciamentos NASF: 100



“O matriciamento e de suma importância para atenção primária

além de ampliar a oferta de serviço de saúde na rede, auxilia

na prevenção e promoção a saúde. Por meio de atendimento

humanizado multiprofissional em grupo ou individual,

oportunizando na maioria das vezes o usuário ser tratado em

seu território”.

“Através do apoio matricial a equipe saúde da família se sente

mais fortalecida e confiante durante discussão de casos,

atendimento compartilhado tanto na unidade de saúde quanto

em domicilio visando o bem estar do usuário e construção de

projeto terapêutico possibilitando cada vez mais uma melhor

qualidade de vida ao usuário” .

A l – Enfermeira do saúde da família. 

DEPOIMENTOS DE PROFISSIONAIS 

QUE PARTICIPA DO MATRICIAMENTO 



“Considero o matriciamento uma oportunidade única de

aprendizado mútuo. Poder compartilhar experiencias com

equipe multiprofissional.

É extremamente importante para multiplicar conhecimentos e

oferecer assistência global ou individualizada a cada paciente,

ampliando o conceito de saúde e enfatizando cada aspecto

biopsicossocial”.

Rf – Médico generalista do saúde da família

DEPOIMENTO DO MEDICO 

GENERALISTA DO ESF



Resultados

Qualificação da APS.

Redução de Encaminhamentos para Atenção 
Especializada.

Aumento da Resolutividade da APS.

Redução de custos

Altas (220)

Redução de Internação Psiquiátrica por causa 
recorrente.

Fontes: E-SUS, TABWIN e Atas de Matriciamentos 2019.



CONCLUSÃO

Com base nos dados apresentados, bem como na estruturação

da Rede de Atenção Psicossocial de Várzea da Palma, que foi

reestruturada, ampliada e readequada, é possível concluir que a

rede se organiza tendo como estrutura basilar a Atenção

Básica, onde a Saúde Mental vem acontecendo como

preconizado pelos princípios e diretrizes do SUS. A rede possui

comunicação efetiva, com reuniões periódicas e adotou a

metodologia de Apoio Matricial em todos os pontos de rede,

ofertando uma rede de apoio substitutiva, de caráter

comunitário e territorial.



PEFORMANCE DO ANO DE 2018


