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DETALHES DA AcAo

Resumo:

Projeto auto organizado por profissionais, usudrios(as), familiares da Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS) do
Estado de Goids, docentes e discentes da Universidade Federal de Goids (UFG) e sociedade civil, que objetiva,
por meio da realizagdo de um Sarau virtual, divulgar as produgdes oriundas das unidades e parcerias, a arte e
cultura populares, valorizar e resgatar historias, biografias e produgdes de pessoas em sofrimento psiquico.
Visibilizar a RAPS e denunciar as frequentes tentativas de distorgdes da Politica Nacional de Salde Mental, que
em consonancia com a Reforma Psiquiatrica (Lei 10.216/2001) deve garantir a oferta de servigos de base
comunitaria, mudando o foco da hospitalizagdo como Unica possibilidade, garantindo a livre circulagdo das
pessoas com transtornos mentais e com necessidades de salde decorrentes do uso de alcool e outras drogas,
pelos servigos, comunidade e cidade.

Justificativa:

Reedigdo de projeto realizado desde o ano de 2021. A atual conjuntura sanitéria, econémica, politica e social do
pais, evidencia ainda mais a nossa histérica desigualdade social ao tempo em que ressalta a fragilidade das
politicas publicas de protegdo social. Os equipamentos, os servicos e o funcionalismo publicos vém sendo
sucateados e subfinanciados ha tempos, e isso afeta a toda sociedade, direta ou indiretamente. Em relagéo aos
servigos publicos de salide mental, além das dificuldades inerentes a situagdo da condugdo da pandemia, e o
sub financiamento estatal, ainda sdo frequentes a incompreensdo ou o desconhecimento acerca do modelo de
cuidado em salide mental em liberdade, ofertado pelos servigos e equipamentos da RAPS, com destaque aos
Centros de Atendimento Psicossocial (CAPS), em substituigdo ao modelo centrado na internagdo hospitalar. A
atividade proposta se justifica pela relevancia em visibilizar o cuidado em liberdade, de denunciar os
retrocessos apresentados pelo poder publico (municipal, estadual e federal), resistir e impedir os desmontes e
pressionar por politicas publicas que protejam a vida, a salde, os direitos e autonomia, e, por meio da arte e
cultura populares, valorizar e resgatar histérias, biografias e subjetividade de pessoas em sofrimento psiquico
ou com necessidades de salide decorrentes do uso de alcool e outras drogas. E ainda, envolvendo diferentes
unidades da UFG, aproximar os(as) discentes e docentes envolvidos(as) com esse campo de praxis, com as
diferentes areas do conhecimento e setores de politicas pUblicas e, fortalecer o comprometimento da academia
com a sociedade.

Fundamentagdo Teérica:

A proposta se baseia no contexto amplo da Reforma Psiquidtrica e luta antimanicomial brasileira, que teve
inspiragdo nas experiéncias de Franco Basaglia e com intensa participagdo de trabalhadores(as), em especial do
setor salide, pesquisadores(as) e movimentos sociais, questionou as bases tedricas e metodoldgicas do modelo
hospitalocéntrico do cuidado em saude mental.Movimento que denunciou a realidade nos hospitais
psiquiatricos, revelando sua fungdo mais de custddia do que assistencial, mais iatrogénica que terapéutica, mais
alienadora do que libertadora. (Amarante, 2017). Mais do que uma “psiquiatria reformada” a experiéncia de
Franco Basaglia, na Itdlia, que em 1978 aprovou a Lei 180 que propds o fim do manicémio, e sua substituigdo
por outros meios de cuidados e acolhimento, deu inicio a uma profunda transformagéo epistemoldgica e cultural
quanto a questdo da loucura e psiquiatria. Sua critica demarcava uma explicita oposigdo ideoldgica a psiquiatria
que “tende a fornecer justificativas tedricas e respostas praticas a uma realidade que a propria ciéncia contribui
para produzir nas formas mais adequadas & conservacdo do sistema que estd inserida”. (Basaglia e Gallio,
1985) Tomando como cenario de praticas o Sistema Unico de Salde (SUS), os territérios “onde pulsa a vida
como ela é” (Paim, 2015) e aproximando-se de uma complexa rede de articulagdo entre instituigdes com
tradigBes e l6gicas distintas, como a universidade publica, secretaria estadual de salde, secretarias municipais
de salide, movimentos sociais e culturais organizados reiteramos o compromisso com os principios e diretrizes
da Reforma Psiquidtrica e Luta Antimanicomial e com o arcabougo teérico e os marcos normativos e legais que
as embasam. Assim sendo, esse projeto fundamenta-se em acimulos tedricos do campo da Saude Coletiva,
sobretudo no @mbito das produgdes em Salde Mental, que ndo se limitam a concepgdes biomédicas de salde
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ou a uma mera aplicagdo de técnicas e saberes de diferentes areas que atuam no campo da saude publica.
Considerando as praticas em salide como processo de trabalho reflexivo, interacdo e saber operante, a proposta
ancora-se em acumulos tedricos que se movimentam entre conhecimentos criticos que buscam antecedentes na
contribuicdo de Michel Foucault e Erving Goffman sobre a historicidade das concepgdes sobre a construgdo
social da loucura, saide mental, vigildncia e institucionalizagdo na sociedade ocidental. Resgatando também a
contribuicdo de Frantz Fanon para o campo da saude mental e atengdo psicossocial, relagdes raciais,
colonialismo e a luta antirracista. E ainda, para fundamentagdo e realizagdo do presente projeto, nos
embasamos nas abordagens em psicologia social critica, intervengdo psicossocial e educagdo popular, sobretudo
latino americana, na contribuicdo de Silvia Lane, Ignacio Martin-Bard, Maritza Montero e Paulo Freire, que tém
em comum a base materialista histdrico dialética e o compromisso com a transformag&o social e construgdo de
uma sociedade mais justa.

Metodologia:

Todo o planejamento e execugdo adotardo a metodologia de construgdo coletiva e autogestionada com a
realizagdo de: a) reunides para sugestdes e deliberagdes das tarefas. As reunides acontecerdo de forma virtual
pela plataforma Google Meet e o link sera divulgado previamente b) organizagdo de grupos de trabalhos para
tarefas especificas c) criacdo e alimentagdo de paginas nas redes sociais (Facebook e Instagram) para criacdo
de conteldo, divulgacdo das tematicas e atividades pertinentes d) mobilizagdo continua da RAPS goiana
(beneficiarios(as), trabalhadores e parcerias) para, nas suas possibilidades de atuagdo, desenvolver atividades
e expressdes de cunho artistico-cultural, que serdo compartilhadas pelas redes sociais e) concentragdo do
compartilhamento das produgdes na semana de 17/05 a 21/05 para reforgar o marco do dia 18/05 como dia
Nacional da Luta Antimanicomial, em que se pretende mesclar atividades artistico-culturais e formativas de
forma sincrona e assincrona f) busca de parcerias para execugdo das atividades g) todas as atividades terdo
autorizagdo de uso de imagem e poderdo compor material para produgdo de um documentério sobre a salde
mental e RAPS goiana h) reuniGes e atividades presenciais em diferentes espagos e municipios

Referéncias:

Amarante, P. Teoria e critica em saide mental: textos selecionados. 2 ed. S&o Paulo: Zagodoni, 2017. Basaglia,
F. e Gallio, G. A instituicdo negada. Relato de um Hospital Psiquiatrico. Rio de Janeiro: Graal, 1985 Canguilhem,
G. O normal e o patoldgico. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 1995. Nunes, M, Torrenté, M e Prates, A
(orgs). O otimismo das praticas: inovagbes pedagdgicas e inventividade tecnoldgica em uma residéncia
multiprofissional em salde mental. Salvador: EDUFBA, 2015. Paim, J. Formagdo especializada em saude
mental. In: Nunes, M, Torrenté, M e Prates, A (orgs). O otimismo das praticas: inovagbes pedagdgicas e
inventividade tecnoldgica em uma residéncia multiprofissional em salde mental. Salvador: EDUFBA, 2015.
Passos, R. G. Frantz Fanon, Reforma Psiquidtrica e Luta Antimanicomial no Brasil: o que escapou nesse
processo? Socied. em Deb. (Pelotas), v. 25, n.3, p.74-88,set./dez. 2019. ISSN: 2317-0204

Objetivos Gerais e Especificos:

Objetivo geral Visibilizar saberes compartilhados na RAPS goiana, pela organizagdo e realizagdo do “Sarau
(R)Existimos: Tecendo prosas, versos, cantorias e autonomias como cuidado em satide mental”. E, por meio de
diversos tipos de atividades culturais e artisticas, a exemplo da pintura, da escrita, da musica, dos sons e da
poesia; oportunizar formas de expressdes coletivas e individuais em sua diversidade; a manutengdo e o
desenvolvimento da autonomia e da liberdade no cuidado em salde e na construgdo de uma sociedade mais
justa e saudavel. Objetivos Especificos Promover espaco de integragdo de diferentes participes da RAPS no
Estado de Goias, por meio da arte e cultura populares e da economia solidaria Estimular o protagonismo
dos(as) beneficidrios(as) da saide mental no estado de Goias Valorizar a cultura popular da regido,
compartilhando e promovendo performances e outras atividades conjuntas com entidades que também
representam o fazer artistico-cultural em nosso estado. Discutir tematicas relacionadas a arte, cultura e
promogdo de salde Facilitar a troca de experiéncias de cuidado em saulde Fortalecer a luta antimanicomial
Fortalecer atividades de economia solidaria da RAPS Denunciar e visibilizar os desmontes e retrocessos em
salde mental Oportunizar a formagdo integrada de estudantes da area da salide por meio do contato com a
Rede de Salde Mental Promover o envolvimento na construgdo de uma universidade publica socialmente
referenciada, fortalecendo a integragdo ensino-servigo-comunidade

Resultados Esperados

Participagdo de usudrios(as), familiares e trabalhadores(as) da salide mental em todas as reunides de
planejamento Participagdo do maior nimero de unidades da RAPS de Goiénia e do interior Realizagdo de pelo
menos cinco reunides abertas antes do evento, enfatizando o processo de construgdo coletiva Motivar
profissionais da saide mental para a articulagdo intersetorial e o trabalho compartilhado Motivar a aproximagéo
com as politicas publicas de salide mental na formagdo académica e a divulgagdo de tematicas sobre arte,
cultura, promogéo e cuidado em salde Valorizagdo da arte e cultura populares regionais Propiciar a estudantes
participantes o contato com a RAPS, reflexdes sobre teorias, conceitos e técnicas relacionados ao cuidado em
liberdade bem como a sua defesa como politica publica

CoNTATO
GARDENIA
Coordenacao: EER?%B%A maiI: gardenialemos@ufg.br Telefone:
LEMOS

MEeMBROS DA EQuiPE EXECUTORA

Nome Categoria Fungado Unidade Inicio Fim
MARCOS LINHARES GOES SERVIDOR Participante 28/04/2023 31/12/2024
PATRICIA BRUM PACHECO CARNEIRO EXTERNO Consultor 28/04/2023 31/12/2024
ADELVAIR HELENA DOS SANTOS EXTERNO Vice-coordenador 28/04/2023 31/12/2024
ANA LUISA BORGES DE OLIVEIRA DISCENTE Integrante da Equipe 28/04/2023 31/12/2024
LARISSA ARBUES CARNEIRO DOCENTE Consultor 28/04/2023 31/12/2024
ALAN JONAS LOPES DE ARAUJO DISCENTE Integrante da Equipe 28/04/2023 31/12/2024
MONA MARTINS PESSOA DISCENTE Integrante da Equipe 28/04/2023 31/12/2024
NATAN VITOR DA SILVA DISCENTE Integrante da Equipe 28/04/2023 31/12/2024
IGOR SILVA DE ALMEIDA DISCENTE Integrante da Equipe 28/04/2023 31/12/2024
GARDENIA DE SOUZA FURTADO LEMOS DOCENTE Coordenador 28/04/2023 31/12/2024
OBIETIVOS DO PROJETO

Descrigdo da Atividade: Periodo Realizagdo: Carga Horaria:
1. Concentragdo de atividades na Semana de 18 de maio 28/04/2023 a 20/05/2023 20 h
Participantes Relacionados:

1. ADELVAIR HELENA DOS SANTOS - Vice-coordenador 20 h
Descrigdo da Atividade: Periodo Realizag&o: Carga Horaria:
1. Grupos de Estudo e de Trabalho 28/04/2023 a 31/12/2023 80 h
Participantes Relacionados:

1. ADELVAIR HELENA DOS SANTOS - Vice-coordenador 80 h

2. ALAN JONAS LOPES DE ARAUIJO - Integrante da Equipe 80 h

3. ANA LUISA BORGES DE OLIVEIRA - Integrante da Equipe 80 h

4. GARDENIA DE SOUZA FURTADO LEMOS - Coordenador 80 h

5. IGOR SILVA DE ALMEIDA - Integrante da Equipe 80 h

6. LARISSA ARBUES CARNEIRO - Consultor 80 h

7. MARCOS LINHARES GOES - Participante 20 h

8. MONA MARTINS PESSOA - Integrante da Equipe 80 h

9. NATAN VITOR DA SILVA - Integrante da Equipe 80 h

10. PATRICIA BRUM PACHECO CARNEIRO - Consultor 80 h
Descrigdo da Atividade: Periodo Realizagdo: Carga Horaria:
1. Produgdo de Contelido e Administragdo de Midias Sociais 28/04/2023 a 30/12/2024 40 h
Participantes Relacionados:

1. MARCOS LINHARES GOES - Participante 40 h
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Descrigdo da Atividade: Periodo Realizagdo: Carga Horaria:
1. Fomentar, participar e divulgar atividades de controle social 28/04/2023 a 31/12/2024 80 h
Participantes Relacionados:

1. ALAN JONAS LOPES DE ARAUJO - Integrante da Equipe 20 h

2. GARDENIA DE SOUZA FURTADO LEMOS - Coordenador 80 h
Descrigdo da Atividade: Periodo Realizagdo: Carga Horaria:
1. Reunides Semanais - Planejamento e Avaliagdo 28/04/2023 a 31/07/2023 20 h
Participantes Relacionados:

1. ADELVAIR HELENA DOS SANTOS - Vice-coordenador 20 h

2. ALAN JONAS LOPES DE ARAUIJO - Integrante da Equipe 20 h

3. ANA LUISA BORGES DE OLIVEIRA - Integrante da Equipe 20 h

4. GARDENIA DE SOUZA FURTADO LEMOS - Coordenador 20 h

5. IGOR SILVA DE ALMEIDA - Integrante da Equipe 20 h

6. LARISSA ARBUES CARNEIRO - Consultor 20 h

7. MONA MARTINS PESSOA - Integrante da Equipe 20 h

8. NATAN VITOR DA SILVA - Integrante da Equipe 20 h

9. PATRICIA BRUM PACHECO CARNEIRO - Consultor 20 h

PARTICIPANTES DA AcAo DE ExTENsAo
Clique aqui para visualizar os participantes desta agdo de extensédo
D1scenTEs com PLANOS DE TRABALHO

Nome Vinculo Situagdo Inicio Fim
Discentes n&o informados
Acdes VincuLapas Ao PROJETO
Cédigo - Titulo Tipo
N&o ha agdes vinculadas
AcdEes pAas QuAals 0 PROJETO FAz PARTE
Esta agdo ndo faz parte de outros projetos ou programas de extensdo

OBieTivos / ReEsuLTADOS ESPERADOS
Objetivos

Valorizar a cultura popular da regido, compartilhando e promovendo performances e outras atividades
conjuntas com entidades que também representam o fazer artistico-cultural em nosso estado. Discutir
tematicas relacionadas a arte, cultura e promogé&o de salde.

Oportunizar a formagdo integrada de estudantes da area da salide por meio do contato com a Rede de Salde
Mental. Promover o envolvimento na construgdo de uma universidade publica socialmente referenciada,
fortalecendo a integragdo ensino-servigo-comunidade.

Divulgagéo

Fortalecer a luta antimanicomial. Fortalecer atividades de economia solidéria da RAPS. Denunciar e visibilizar
os desmontes e retrocessos em salide mental.

Promover espago de integragdo de diferentes participes da RAPS no Estado de Goids, por meio da arte e
cultura populares e da economia solidaria. Estimular o protagonismo dos(as) usuarios(as) da saude mental no
estado de Goias. Facilitar a troca de experiéncias de cuidado em salde.

CRONOGRAMA

Descrigdo das ativadades desenvolvidas Periodo
Concentragdo de atividades na Semana de 18 de maio 28/04/2023 a 20/05/2023
Grupos de Estudo e de Trabalho 28/04/2023 a 31/12/2023
Produgdo de Contelido e Administragdo de Midias Sociais 28/04/2023 a 30/12/2024
Fomentar, participar e divulgar atividades de controle social 28/04/2023 a 31/12/2024
ReuniGes Semanais - Planejamento e Avaliagdo 28/04/2023 a 31/07/2023
CONSOLIDAGCAO DO ORGCAMENTO SOLICITADO

Descrigdo PROEC (Interno) Funpec Outros (Externo) Total Rubrica
Total: R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00

N&o ha itens de despesas cadastrados

ORGAMENTO APROVADO

Descrigdo PROEC (Interno)
Total: R$ 0,00

N&o ha itens de despesas cadastrados

Lista pe FoTos

Foto Descrigdo

N&o ha fotos cadastradas para esta agao

LisTA pE DEPARTAMENTOS ENVOLVIDOS NA AUTORIZAGAO DA PrROPOSTA

Autorizacdo Tipo Data/Hora Andlise Data da Reunido Autorizado
FACULDADE DE EDUCAGAO REUNIAO ORDINARIA 27/04/2023 17:23:07 26/04/2023 SIM

MiINI ATIVIDADES

‘ . Data de Data de £
Titulo Tipo Inicio Términio Local Horario
HisTt6RrICO DO PROJETO
Data/Hora Situagdo

23/04/2023 19:09:31 CADASTRO EM ANDAMENTO

23/04/2023 19:43:56 SUBMETIDA

24/04/2023 08:37:07 AGUARDANDO APROVAQ&O DO(A) DIRETOR(A)

27/04/2023 17:23:07 AGUARDANDO AVALIAC»&O PRESIDENTE

02/05/2023 06:52:25 APROVADO SEM RECURSOS

02/05/2023 06:52:27 EM EXECUGAO
AvALIACOES DO PROJETO

Data/Hora Justificativa Parecer Nota Situagdo
24/04/2023 A propostta atgndesa t(;)das as normatlvfas V|genFe§ na UFG APROVADO 0.0 M
08:37:06 para a extens&o. Sendo assim, somos favoraveis a . EXECUCAO
aprovagdo, s. m. j.

02/05/2023 EM .
06:52:25 APROVADO 0.0 Execycio
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