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Contextualizando...

O ambulatorio de psiquiatria estadual foi criado em 1996 como Referéncia em
Saude Mental da Secretaria Estadual de Saude do Espirito Santo - SESA.

Objetivo: acolhimento em carater ambulatorial da populacdo egressa dos
hospitais, da urgéncia psiquiatrica e da populacao geral que buscava atendimento
psiquiatrico.

Localizacao: Ed. Presidente Vargas (IAPl) em frente a Pragca Costa Pereira na
cidade de Vitéria/ES.

Em Outubro de 2002 se cadastra no Ministério da Saude como um CAPS Il, com
a demarcacao de territorio no centro e redondezas da Cidade de Vitoria.



Teatro Carlos Gomes

IAPI - Instituto de Aposentadorias e

Pensoes dos Industriarios
Extinto em 2007




Onde tudo comecou...

Edificio IAPI

Artista: Leomar Silva

Praca Costa Pereira

Artista: Bispo Lessa




Onde tudo comecou...

Toda ultima semana do més, a Praca Costa Pereira era
cedida para exposicao de artesanatos de varios
artesaos, e nessa semana o CAPS Cidade também
expunha sua barraca com seus artesanatos para a
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venda.

Praca Costa Pereira 2001,

Feira de Artesanato, na qual
participamos ainda enquanto
ambulatorio.




Onde tudo comecou...

Também por curto periodo de 01 ano, antes da
nova mudanca de territorio, o CAPS conseguiu
uma sala no andar térreo deste prédio [IAPI] e
ali iniciou um brechd com as doagdes que

recebia de roupas usadas (Carvalho, 2012, p.
21)



Exposicao Artesanato na Assembleia Legislativa- 2003




Em Julho de 2007 o CAPS Cidade muda o seu territorio para o
Municipio de Cariacica, com a maioria dos servicos que
funcionavam no Antigo Prédio do Ed. IAPI.

Passa a dividir o territério de Cariacica com o CAPS Moxuara
tendo as regioes 4,5,6,7,11e12 desse municipio como seu

territorio.
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CRE Metropolitano

Artista: Bispo Lessa




A continuacao...

» As barracas do brechd do CAPS Cidade ficavam
localizadas em frente ao estacionamento dos carros
Institucionais e das ambulancias do SAMU 192 que ficam
no CRE Metropolitano.

» A producdo do CAPS, como as telas de pintura dos
usuarios passaram a decorar as paredes, salas, gabinetes,
escadas de todo o predio do CRE Metropolitano, podendo
ser vendidas e substituidas por outras.



Hoje....

» O Bazar passou a funcionar nas dependéncias do
CAPS, em area climatizada, e nao mais em barracas na
area externa do CRE Metropolitano. ;




Atelier de Artes




CRIART

» Criart foi criado em 2002 e em 2007 foi inserido na Economia
Solidaria de Cariacica. Sua forma de organizacao € um grupo
informal, tendo como atividade principal o artesanato;

» Seu objetivo € a inclusao social dos usuarios em acompanhamento;

» Nesta epoca, a participagao acontecia atraves de reunioes e de
exposicao na Loja Arte Café como acao do Programa Bem Viver de
Desenvolvimento da Economia Solidaria de Cariacica.

» Situada no bairro Itaciba (Endereco: Rod. Gov. José Henrique
Sette, 480 - Itaciba, Cariacica - ES, 29150-270).



Em 19 de Agosto de 2014 é inaugurado o Centro
Publico de Economia Solidaria Arte e Café




Produtos do CRIART

» Os produtos eram provenientes de oficinas terapéuticas e na
maioria com materiais reciclaveis.

» Chaveiros, bijuterias, tiaras, panos de prato, almofadas, porta
copo; porta talheres, sousplat, suporte para pano de prato, bolsas,
porta niquel; chinelos bordados, pecas customizadas em tecidos e
em croché e argila, assim como, as pinturas em tela.







Hoje....

» Criart € um grupo informal de geracao de renda do CAPS, composto
por pintores de tela, crocheteiras, costureiras e artesas;

» Ha uma boa aceitacao do espaco de geracao de renda do CAPS,
muitos servidores e frequentadores compram os produtos e roupas
do Bazar e do Criart, negociam com 0s usuarios e também fazem
doacoes.




Participacoes....

» O Caps Cidade sempre esteve presente em reunibes e
capacitacdes com a Rede Sol, Caritas, ADERES e SEBRAE;

» Ja foram realizadas Mostras Culturais e Exposicoes de Telas em
Eventos como Semana de Saude e Semana do Servidor, Arte e
Corredor da SESA:

» Feiras de artesanato locais; ArteSanto, Feiras da Economia
Solidaria; saguao da Prefeitura Municipal de Cariacica;

» Faculdades, Rede de TV: Foéruns, Conferéncias de Saude e de
Saude Mental, Seminarios, Encontros do Movimento da Luta
Antimanicomial, Encontro Nacional de Consultérios na Rua, etc.



Ponto no CRE Metropolitano

» O Criart possui um ponto de venda dentro do CRE, local em que
e comercializado os produtos confeccionados pelos usuarios, que
precificam e vendem os referidos produtos.




» Participacao em Feiras em Cariacica e ArteSanto na Praca do
Papa pela ADERES




Evento Economia Solidaria - UFES

Colégio Polivalente Campo
Grande - Exposicao de Artesanato




Evento Economia Solidaria i}
_UEES Evento - UVV




Marco histdrico de autonomia - Arte no corredor SESA antiga




Arte e Economia Solidaria transformam vidas no CAPS Cidade
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Fonte: https://saude.es.gov.br/Not%C3%ADcia/arte-e-economia-solidaria-transformam-vidas-no-caps-cidade em 09/04/2024




Economia Solidaria gera renda para pessoas com
transtornos mentais

Fonte: https://www.seculodiario.com.br/saude/economia-solidaria-gera-renda-para-pessoas-com-transtornos-mentais/ em 8 de dezembro de 2021




Como funciona...

» No ambiente interno do CAPS Cidade, nas paredes, as telas expostas
abordam varias tematicas;

» Os precos das telas variam entre R$ 40 e R$ 120 reais;
» Os pagamentos sao tratados, em sua maioria, diretamente com o artista;
» As telas, tintas e pincéis sao fornecidos pela SESA;

» E repassada uma taxa de 10% ao servigo, para compra de outros produtos,
caso seja necessario.



Como funciona... s |

» Ja os produtos de artesanato o valor é
destinado 30% para manutencao (compra
de materiais de producao) para o Criart.

» Nado ha uma oficina especifica para
producao. Sao os proprios usuarios que
ja conheciam a arte de pintar, costurar,

fazer croché ou foram buscar aprimorar
o oficio;

» Confeccionam no Caps ou em suas

casas e trazem os produtos para
exposicao/venda.




Atas das reunioes do Criart

» O primeiro registro encontrado em Ata de reunido do Criart data-se de
21/12/2019 com a participacao de 6 usuarios e trés profissionais;

» Nela foi realizado um momento de falar sobre o que € Economia Solidaria, a
respeito do funcionamento da oficina de “feitura de trabalhos”, dentre outros
acordos coletivos;

» Instituida a oficina do Criart em dois dias da semana (2% e 5?2 feira) pela
manha. Atualmente, a oficina ndo tem mais essa configuragao;

» Os usuarios ficariam responsaveis pela compra dos materiais para produgéo,
mediante a comprovacao das notas fiscais.



Analise historica do Criart

» Nas reunibes eram tratados sobre as regras de funcionamento da sala de costura,
dos combinados da logistica para exposicao em feiras e participacdao em editais;

» As prestacdes de contas eram mensais, anotado em livro-ata as entradas e saidas
de dinheiro do caixa, assim como a destinagao de verba para compra de material,
pagar a passagem da oficineira, conserto das maquinas, etc.;

» A quantidade de membros variava, com baixa adesdo em relacado ao montante de
usuarios do Caps, com uma média de 4 a 12 usuarios.

» O tempo de continuidade do Criart variou de acordo com 0 momento de saude
mental em que os participantes estavam vivenciando, seja pela dificuldade de
rofissionais voltados para tematica, aléem da pandemia de Covid 19, chegando a
icar meses suspenso.



Inscricao no Edital da Aderes para Loja Criativa do
Terminal de Cariacica

» Data da primeira reunido dos empreendimentos selecionados por esse edital:
25/10/2021 com a pauta: inicio das atividades da loja;

» Foram selecionados 11 empreendimentos;
» Horario de funcionamento: segunda a sexta, das 9h as 18h;

» Contratacao de um funcionario responsavel pela venda dos produtos e renovado
anualmente pela CARITAS;

» Reunides de organizagao e monitoramento;

» Apesar de ser contemplado no edital, ndo foi possivel a exposicao/venda dos
produtos.



Hoje

Potencialidades

> gestrez_ta e distintas habilidades de varios usuarias e usuarios, dentre eles Danielle, Lisa, Liane,
unamita;

» Rede socioafetiva estabelecida entre os usuarios e entre estes e os servidores;

» Maior autonomia de alguns usuarios quanto a organizagao financeira, como para compra de
materiais, uso do Pix e quanto ao tipo de produto a ser confeccionado;

» Participagao de usuarios em cursos de qualificagdo e em palestras sobre a experiéncia com
Geracao de Renda e Economia Solidaria;

» Aintegragao de usuarios com outros CAPS no tocante a Geracao de Renda.

Desafios

» Maior autonomia, por parte de um numero maior de usuarios, no que se refere a organizagao de
escalas e participagdo em feiras de geracéo de renda;

» Problemas de relacionamentos interpessoal e resisténcia em trabalhar em grupo ainda presentes
em alguns usuarios;

» Sentimento de grupalidade ainda fragil quanto ao uso do ateliér de costura, presente em alguns
usuarios.



Curso de Economia Solidaria e Feira de Economia
Solidaria

» Curso intitulado: "Inclusdo pelo Trabalho: Economia Solidaria Saude Mental no Espirito
Santo" realizado no ano de 2021, sendo finalizado em outubro do corrente ano, contou
com a participacdo de 19 inscritos, sendo usuarios, familiares e servidores do CAPS
Cidade;

» A | Feira de Economia Solidaria e Saude Mental do ES foi realizada entre os dia 10 e
11/12/2021 no Saguao da Assembleia Legislativa. Evento esse, fruto do curso de
Extensao pela Universidade Federal do Espirito Santo a Rede de Atencao Psicossocial
do Estado do Espirito Santo (RAPS);

» A participagao do CAPS Cidade para a realizagdo do evento vai desde a efetiva
conclusao do curso por parte dos usuarios/familiares; participagao de servidores em
comissOes de organizacao; apresentacao cultural até a realizagao de oficinas;

» O coral do CAPS Cidade fez a abertura do evento no dia 10/12/21 e do encerramento da
Feira com uma Roda de Expressao Oral no dia 11/12/21;

» O desafio atual € a implantacdo da Associacdo Estadual da Economia Solidaria na Saude
Mental, que esta em andamento, liderado pela UFES, com a participagcao dos usuarios e

irofissionais da Rais.



52 CONFERENCIA NACIONAL DE SAUDE MENTAL — REPRESENTANDO O
ESPIRITO SANTO EM BRASILIA

» Outra importante conquista foi a participacao de 3 usuarios do CAPS na
5% Conferéncia Nacional de Saude Mental. Um deles, como delegado
na categoria usuario de Cariacica e duas representando a Economia
Solidaria do Estado do Espirito Santo.

» Todos viajaram sozinhos, como qualquer outro cidadao.

» E um grande passo no que se refere a autonomia, protagonismo e
recovery, cujo modelo de saude é pautado no usuario, na retomada do
controle de sua propria vida, em estratégias de inclusao no trabalho a
conquista de cidadania (Brandao; Figueiredo; Delgado; 2022).



52 CONFERENCIA NACIONAL DE SAUDE MENTAL — REPRESENTANDO O
ESPIRITO SANTO EM BRASILIA
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COM PAULO AMARANTE NA 52
CONFERENCIA  NACIONAL DE
SAUDE MENTAL EM BRASILIA




NOVAS CONQUISTAS:

FORMATURA DE  CURSOS DE
QUALIFICACAO DO QUALIFICAR-ES,
SENDO UMA DAS  USUARIAS,

MORADORA DE RESIDENCIA
TERAPEUTICA.




QUALIFICAR — ES CONFEITARIA




CAPS Cidade - Os produtos




CAPS Cidade - Os produtos




CAPS Cidade - Os produtos




CAPS Cidade - Os produtos




TELAS A VENDA NA ENTRADA DO
CAPS CIDADE




LISA ROSA, MAIS UMA DAS
POTENCIAS DO CAPS CIDADE




Artesaos

Danielle Cristina Lima
Denise Soledad Littig
Francisca Trindade
Isabel Maria Machado
Maria Gragas Dalmonte
Maria Penha Nascimento
Marta F. Nascimento
Marta Silva Pinheiro
Liane Schade

Saionara G. da Rocha
Sunamita G.F. Faustino
Werika E. Cerqueira

Grupo CRIART - Créditos

Pintores

Bispo Lessa da Silva
Ediana B. de Araujo
Igor Dias dos Santos
Leomar Silva

Lisa Vago Rosa
Marciel H. Gongalves
Marta Silva Pinheiro
Saionara G. da Rocha
S6nia Jesus da Cruz
Werika E. Cerqueira

Bazar

Cidinete da Silva Oliveira
Ediana Barbosa de Araujo
Elijianir Neves Silva

Flavia da Silva Lemos
Jordana Santos Correa
Jose Carlos dos Santos
Leomar Silva

Liane Schade

Marcelene Vargas Braga
Lourdes Rogéria Penatieri
Marco Aurélio de Oliveira

Marcos Antonio dos Santos

Maria da Penha Lanes
Rogério Carlos de Oliveira

Escritores

Christiane Dark A. Silva
Danielle Cristina Lima
Edmo R. de Oliveira
Gildeane Araujo Vieira
Saionara G. da Rocha
Sunamita G.F. Faustino
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LISA ROSA - @encantinhos_br

CAPS CIDADE - @capscidade
capscidade@saude.es.gov.br
(27) 3636-2672




