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Autoras: ADRIANA LUCIA DE SOUZA ZOPPI; 
ALINNY ENTRINGER LOPES; NATHALIA DE 
CARVALHO FIGUEIREDO E SIMONE ENDLICH.



Contextualizando...

Criado em 1996 como um Ambulatório de Referência em Saúde Mental
da SESA.

Em Outubro de 2002 se cadastra no Ministério da Saúde, como um
CAPS II, com a demarcação de seu território no centro e redondezas da
Cidade de Vitória.

E em 2007 passa a funcionar no CRE Metropolitano e passa a dividir o
território de cuidado (Cariacica) com o CAPS Moxuara, ambos de
gestão estadual.



Ao longo da história do CAPS Cidade a arte sempre 
esteve presente em diversas formas:

Praça Costa Pereira
Artista: Bispo Lessa

Edificio IAPI
Artista: Leomar Silva

Cre Metropolitano 
Artista: Bispo Lessa



Ateliê de pintura 

• Espaço para livre 
criação de arte /pintura

• A venda da arte 
produzida é opcional 
(CRIART)



Ateliê de costura  

• Espaço livre de criação 
de corte/costura

• A venda dos produtos é 
opcional (CRIART)



Oficina de artesanato

• Espaço de produção de 
artesanato conduzido 
por membro da equipe

• A venda da arte 
produzida é opcional 
(CRIART)



Coral Cantando a Cidade

• Espaço de exercício do 
canto livre, envolvendo 
paródias músicas 
populares e de própria 
autoria.



A produção literária

As oficinas ofertadas no CAPS Cidade foram contribuindo para a manifestação de diferentes 
formas de expressão artística, especialmente, a arte literária, que surge como uma novidade.

Oficinas do Sarau (músicas, leitura de textos, poesias, etc)

Oficina de Escrita Criativa;

Produção do Jornal do CAPS Cidade – discussão e escrita sobre o cotidiano.

Todas conduzidas por membros da equipe



O que fazer com essa 
“nova” expressão artística?



Lei João Bananeira - Lei nº 5.477/2015 
O nome homenageia o tradicional personagem do Congo Cariaciquense, na região de Roda D´Água

Lei de Incentivo Financeiro à Cultura do
Município de Cariacica;

O recebimento desse recurso tem a finalidade
de custear a execução de projetos culturais;

Podem concorrer tanto pessoa física quanto
jurídica, devendo apresentar um projeto que
cumpra os requisitos previstos no edital.



Lei João Bananeira beneficia:

• Iniciativas nas áreas de artes musicais;
• Artes cênicas (dança, teatro, circo );
• Audiovisuais (cinema, vídeos); 
• Artes visuais (colagens, gravuras, fotografia, moda, paisagismo, decoração, 

charges, quadrinhos);
Artes literárias;
• Artes plásticas; 
• Cultura popular (carnaval, folclore, capoeira, artesanato ).



Lemos o edital, mas entendemos que seria muito difícil a 
concretização do projeto.



O processo de Inscrição no Edital Lei João Bananeira para 
edição  do livro A Arte do Inconsciente

 Contato com a Secretaria Municipal de Cultura e
Economia Criativa de Cariacica/ES para entender o que
precisávamos para conseguir o incentivo;

 Primeiro contato com um modelo de livro aprovado e
entendemos que seria possível;

 Reuniões com os usuários para convidá-los e sensibilizá-
los a participar do edital e expor seus trabalhos;

 Elaboração do projeto

 Nesse momento começa-se um processo de
envolvimento de toda equipe: digitando os textos,
fazendo orçamentos, emitindo declarações de nada
consta dos autores



- Enviamos o projeto à Semsec com 4 orçamentos. Aprovação do projeto
no valor de R$ 8.460,00, podendo chegar à R$20.000,00;
- Apresentação da documentação dos usuários, conta bancária de um
representante, etc;
- Nos deparamos com a não contemplação da diagramação no
orçamento pela editora vencedora da licitação;
- Verba do Bazar para custear a diagramação e as taxas da Câmara
Brasileira do Livro-CBL _ISBN Ficha Catalográfica, etc.

O processo de Inscrição no Edital Lei João Bananeira 
para edição  do livro A Arte do Inconsciente



O livro A Arte do Inconsciente

 Esgotados todos os exemplares ao longo

do ano de 2022 e 2023;

 Verba arrecadada destinada em 100%

para os 4 escritores do CAPS Cidade.

Link da reportagem no site do governo do ES:
https://www.es.gov.br/Noticia/primeiro-livro-escrito-por-

usuarios-do-caps-cidade-e-lancado-nesta-sexta-feira-20



Lançamento do Livro A Arte do Inconsciente 

 Aprovação do Livro A Arte do Inconsciente e lançamento na

Universidade Federal do Espírito Santo/UFES em exatos 09

meses após inscrição no VI Edital de Seleção de Projeto

Cultural da Lei de Incentivo à Cultura João Bananeira de 2021

 Sob o número do processo na Prefeitura Municipal de Cariacica

PMC/ ES: 22244/2021

 Inscrição no edital: 27/08/2021

 Lançamento do livro: 20/5/2022

 Entrega da contra partida de 10% do montante de 300

exemplares à PMC.



Conteúdo do livro

É um compêndio de expressões artísticas produzidas por quatro usuários do 
Caps Cidade;

Narra relatos de experiências, vivências e sofrimentos do cotidiano, até histórias 
imaginadas pelos autores que através da arte buscam o reconhecimento e lutam 
por uma sociedade sem manicômios;

Não existem personagens específicos, ora são os próprios autores ora 
personagens criados por eles;

O leitor poderá (des)construir olhares e formas de pensar sobre o transtorno 
mental, na medida que tem sua sensibilidade provocada.



NA TV: ESTÚDIO 360 DA REDE CAPIXABA DE
COMUNICAÇÃO, DIVULGANDO O LIVRO A
ARTE DO INCONSCIENTE



O que é arte no CAPS CIDADE



Equipe envolvida no Processo 



O livro A Arte do Inconsciente
Os autores

Edmo Ribeiro de Oliveira Sunamita G.F. Faustino Danielle Cristina Lima Gildeane Araujo Vieira

Link de entrevista dos autores Danielle Cristina Lima, Edmo R. de Oliveira e Sunamita G.F. Faustino: 
https://youtu.be/IlSx5unPdUY?si=A2k7z5SnCI8n1RRI;  https://youtu.be/zl5fzP4ZJy4?feature=shared; 
https://youtu.be/5Ba13NnNvNE?feature=shared



Whatsapp: (27) 99233-7475

Instagram: @capscidade / @criartcidade

Facebook: Caps Cidade

E-mail: capscidade@saúde.es.gov.br e
capscidade2020@gmail.com

Telefone: (27) 3636-2672


