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Título: Fortalecimento da RAPS em Boa Vista - RR 

Introdução 

 

Minha experiência na Rede de Atenção Psicossocial – RAPS de Boa vista - RR ocorreu durante minha 
atuação como Diretora  Do Centro de Atenção Psicossocial – CAPS II. Trabalhar na RAPS - RR é 
desafiador e enriquecedor, proporcionando reflexões profundas sobre o cuidado em saúde mental e 
o impacto da humanização nos atendimentos. 

 

Desenvolvimento 

 

Em 2019, a Secretaria Municipal de Saúde de Boa Vista, observou-se a necessidade de 
organizar a sua Rede de Atenção Psicossocial – RAPS, onde necessitava capacitar as equipes da Atenção 
básica. A capacitação envolvia Médicos, enfermeiros e psicólogos da Atenção Básica, para que eles 
pudessem ter manejo com casos leves e moderados da Saúde Mental. Após a capacitação, em 2020 
com a parceria entre a Secretaria Municipal de Saúde e OPAS, iniciaram uma série de reuniões de 
alinhamento com todos os pontos de Atenção da RAPS do município de Boa Vista-RR. Onde envolvia 
Creas, Cras, equipes da Atenção básica, CAPS II, CAPS III e CAPS AD III.  O objetivo dessas reuniões era 
a troca de experiências entre os pontos de atenção e alinhar o funcionamento e esclarecendo a 
competência de cada um. Dessa forma, deixamos de nos criticar e nos juntamos para fortalecer o 
vínculo entre as unidades e melhorar a comunicação e empenho das equipes.  

Considerando que a experiencia ocorreu no ano da pandemia, fizemos reuniões online   no ano de 
2020 e em 2021 e 2022 os encontros passaram a ser presenciais. Foi muito importante essa 
capacitação e proximidade dos pontos da RAPS, para assim conseguir uma comunicação positiva entre 
as unidades.  O objetivo entre os pontos da RAPS é o mesmo: Proporcionar uma vida digna e um 
tratamento de qualidade para o usuário dos serviços. 

 

Conclusão 

 Trabalhar na organização da RAPS-RR reforçou meu compromisso com a promoção da saúde mental 
e a necessidade de combater o estigma que ainda envolve os transtornos psiquiátricos.  


