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REDUCAO DE DANOS NA ESTACAO FERROVIARIA

A histéria local conta que foi em uma tarde de 1878 que Pirassununga
inaugurou sua estagdo ferrovidria.

As grandiosas estradas de ferro que cruzavam vilas e cidades sempre
foram um sonho daqueles que desejavam ver suas pequenas cidades
progredir.

Mas, com o passar dos anos e de tantas histérias, a majestosa estagdo
ferrovidria deixou partir sua Ultima locomotiva ficando ao municipio as
marcas, evidéncias arquitetdnicas e saudades do que um dia foi a grande
estacdo.

Local marcado por outros momentos e significantes da histéria local a
Estaco Ferrovidria, hoje abandonada, j& foi palco de encontros e
despedidas, festas e comemoragdes. E neste ponto central da cidade que
inicia nossa histéria pelos caminhos do cuidado e acolhimento tragados pelo
CAPS dlcool e outras drogas.

A experiéncia que desejamos narrar diz sobre as apostas da equipe em
retomar encontros e vinculos com usudrios e territorio.

Reconhecendo as dificuldades da rotina em aproximar os usudrios mais
vulnerdveis as prdticas desenvolvidas no contexto institucional do CAPS
dlcool e outras drogas, sobretudo pelas marcas deixadas pela pandemia,
surge na equipe o desejo em circular, habitar e pertencer no territério. Foi, o
incomodo produzido nos espagos esvaziados do CAPS que levou a equipe
ao cendrio principal do que hoje, é uma das agdes mais valorosas do
servigo: o grupo terapéutico da antiga estagdo.

Atualmente o lugar conhecido como FEPASA € caracterizado como cena de
Uso No municipio e até entdo, diversas pessoas habitavam o local tornando-
o foco de diversas criticas e intervengdes dos setores de segurancga publica.

“POR UMA SOCIEDADE SEM MANICOMIOS”

A equipe do CAPSad entendendo a necessidade de partir do interior dos servigos
para a comunidade chega a conhecida estagdo propondo de inicio estar, ocupar e
compartilhar espagos como tantos outros municipes. E neste ato que se
configuram os primeiro encontros, os primeiros didlogos e debates,
questionamentos e acolhimentos.

O que seria uma agdo pontual, vislumbrando convidar usudrios para visitar o
CAPS tornou-se pratica constante e, sem perceber, foram os trabalhadores do
CAPS convidados a conhecer a habitar os espagos da antiga estagdo
compartilhando e trocando experiéncias nas manhas de quinta. Semana a
semana o grupo foi formado e ampliado, um, dois, quatro, seis, oito e até dez
usudrios, psicdélogos, médico, estagidrios e tantos outros que chegam para ocupar
o espagco dividir histdrias e desafios entranhados na rotina das ruas da pequena
cidade. Pouco a pouco novos rostos e histdrias foram chegando e, o espago
abandonado da estagdo passou a ser ocupado tornando-se mais uma vez palco
de encontros.

Viajantes, trecheiros, pessoas que perderam suas referéncias de moradia e
encontraram no grupo novas formas de refletir sobre si, sobre suas vivéncias, seus
cotidianos e principalmente sobre seus direitos.

Levando em consideragdo as singularidades desse grupo, as demandas sdo
plurais, porém, um ponto comum refere-se as desigualdades sociais e a
invisibilizag@o das pessoas em situagdo de rua, sobretudo, as que fazem uso de
substdncias. Com isso, compde os relatos as diversas vivéncias e dificuldades no
cotidiano, como violéncia policial, internagdes em comunidades terapéuticas, fome
e como a sobrevivéncia na rua leva ao uso prejudicial de dlcool e crack.
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Nos encontros, os profissionais do CAPSad disponibilizam comida,
preservativos e as medicagdes daqueles que encontram obstdculos para
buscd-las nos servigos de satide mental.

Também é evidenciado que as acgdes relacionadas a redugdo de danos
demonstraram-se mais eficientes e produtoras de sentido sendo debatidas
no territério.

Vale ainda contar os efeitos gerados na rede a partir do grupo extramuros
do CAPS AD. Recentemente uma equipe de saude da familia (ESF)
interessada pelo movimento da estagdo propds associar agbes trazendo um
cardter intersetorial ao grupo. As atividades extramuros objetivaram
minimizar barreiras institucionais ao disponibilizar testagens de diversas
doengas aos usudrios da estagdo a fim de garantir a eles o direito de acesso
facilitado e simplificado aos servigos da atengdo primaria.

E as repercussoes dos debates gerados no grupo seguem habitando e
ocupando outros espagos fazendo com que os sujeitos, até entdo invisiveis
da FEPASA, passem a circular outros espagos em busca de seus direitos.
Nasce entdo ndo somente um espaco de exercicio de escuta e cidadania,
mas um espago de circulagdo de desejo.

Atualmente o grupo segue vivo e fortalecido e é deste processo que outras
acoes, demandas e reunides vem sendo pensadas e articuladas, todas a
partir do interesse e desejo dos atores sociais deste grupo. Sdo diferentes e
complementares as agdes que o grupo vem mobilizando no territério.
Reflexdes junto a Secretaria de Cultura para que o espago interno da
estagdo seja aberto para uso do grupo e outras agdes de convivéncia dos
CAPS, discuss@o do processo de limpeza publica com o Secretdria
Municipal de obras e servigos para que sejam respeitados os usudrios e
seus pertences, solicitagdo de reunido do grupo com os representantes das
Secretarias de Assisténcia e Desenvolvimento Social para tratar sobre a
distribuicdo de alimentos na cozinha comunitdria e pedido de escuta &
Secretaria de Direitos Humanos e Justica sGo exemplos de acdes que vem
sendo construidas e ainda devem ser realizadas no local.

Em suma, as propostas de descentralizac@o das agdes do CAPS AD e a
ocupacgdo do espago da estagdo vém confirmado e fortalecendo praticas
cruciais para garantir o direito & cidadania, & saldde e a vida em liberdade.

E assim seguimos, compartiihando e criando nossas histdrias,
experimentando um fazer diferente do que até entdo desempenhdvamos
do lado de dentro do CAPS AD e descobrindo que, de fato, a vida acontece

do lado de fora.

“POR UMA SOCIEDADE SEM MANICOMIOS”
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