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Tarde com arte teve como objetivo a expressão
dos sentimentos por meio de pinturas, 
além disso, foi ferramento essencial na

Socialização de adolescentes acompanhados
pelo CAPS I - Curralinho/Pará (Marajó). Nise da

Silveira ja dizia:
 “Todo mundo deve inventar alguma coisa, a

criatividade reúne em si várias funções
psicológicas importantes para a reestruturação
da psique. O que cura, fundamentalmente é o
estímulo à criatividade. Ela é indestrutível. A

criatividade está em toda parte.”



VEM CONHECER COM A GENTE UMA
TARDE RECHEADA DE ARTE

A TARDE COM ARTE NO CAPS ACOLHER OCORRE POR
MEIO DE UMA SÉRIE DE OFICINAS QUE ENVOLVE ARTE

E SAÚDE MENTAL, VISANDO EXPRESSAR O QUE
ESTÃO SENTINDO, VIVENDO E DESEJAM

COMPARTILHAR, MAS MUITAS VEZES NÃO
CONSEGUEM VERBALIZAR.



VEM CONHECER COM A GENTE UMA
TARDE RECHEADA DE ARTE

DURANTE A OFICINA DE ARTE, FORAM
UTILIZADOS MATERIAIS RECICLÁVEIS,

POSSIBILITANDO E REFORÇANDO A
CONSERVAÇÃO AMBIENTAL.



RELATOS

ARTE ELABORADA POR
TRABALHADORA DO CAPS
ACOLHER. QUAL RELATA 
 ‘’ ambiente que acolhe e

escuta, desejo para 2024 estar
desenvolvendo ainda mais um

bom trabalho’’

ARTE ELABORADA POR
USUÁRIA DO CAPS ACOLHER,

15 ANOS. QUAL RELATA 
‘’ para 2024 desejo cultivar um

jardim’’



RELATOS

ARTE ELABORADA POR  USUÁRIA DO CAPS
ACOLHER, 9 ANOS. QUAL RELATA 

‘’ para 2024 desejo um ano florido de muito
amor’’

NESTE CONTEXTO, TRABALHAMOS METAS PARA 2024, VISANDO O
QUE GOSTARÍAMOS  PARA 2024, QUAIS METAS, VISANDO

PLANEJAMENTO E OBJETIVOS, RESPEITANDO O PROCESSSO E O
TEMPO DE CADA SER HUMANO.



RESULTANDO FINAL

CADA ADOLESCENTE E CRIANÇA ELABOROU UMA ARTE FINAL,
SOCIALIZANDO, AUTOPERCEPÇÃO, CONSTRUINDO METAS E

DESEJOS,.


