Monitoramento do Programa de Atendimento Socioeducativo
em Meio Aberto - SIMASE e a interface com a formacao de

estagiarios PROFSUS

Com o intuito de formar profissionais com experiéncia no Sistema Unico de Saude
(SUS) Curitiba, a Secretaria Municipal da Saude de Curitiba abre vaga para estagio
remunerado, para estudantes de nivel superior no Programa de Formacdo no SUS
Curitiba — PROFSUS. Um dos pontos de atencdo que ofertam espaco de trabalho para
estagio PROFSUS para estudantes de psicologia é a Coordenacdo de Saude Mental do
municipio. Uma das fun¢des desta coordenacao é, dentre outras atividades, monitorar
e orientar tecnicamente o Sistema Municipal de Atendimento Socio Educativo em Meio

Aberto (SIMASE).

O artigo 2 do Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE) orienta
gue 0s municipios precisam pensar na organizacdo e gestdo dos programas do
socioatendimento dos adolescentes em conflito com a lei no seu territério. O SIMASE de
Curitiba, mediante Decreto Municipal 341/2015 estabelece critérios para gestdo e
operacionalidade do atendimento, sendo instituido também uma Comissao
Intersetorial, que acompanha, executa e avalia as a¢Oes estratégicas que compd&e o Plano
Municipal. Compde esta comissdao de acompanhamento duas profissionais
representantes da Secretaria Municipal da Salde, sendo uma pediatra que é referéncia
técnica para a saude do adolescente e uma psicéloga que é referéncia para a saude
mental infantojuvenil. Estas profissionais, além de articular de maneira macro com as
demais politicas, também fazem as discussdes de caso e matriciamento para as técnicas
da saude que realizam os atendimentos aos adolescentes em conflito com a lei em

cumprimento de medidas em meio aberto nos territérios onde os adolescentes residem.

A partir das discussGes tanto nas reunides da comissao intersetorial quanto com
a equipe técnica da saude, verificou-se a necessidade de criar um instrumento para
compilar os dados e favorecer o acompanhamento longitudinal dos adolescentes

inseridos no SIMASE. Um estagiario PROFSUS, que é supervisionado pela profissional de



referéncia da saude mental, participa ativamente das reunides tanto de planejamento,
guanto monitoramento e avaliagdo das a¢0es em saude para estes adolescentes. Diante
da demanda acima descrita, pensou-se em uma planilha que é alimentada mensalmente
por este estagiario, com informacgées fornecidas pela equipe técnica da saude que esta
no territdrio, com informagdes como: inclusdo de novos adolescentes, extincdo ou
alteracao de medidas, encaminhamento para atengao especializada, faltas em consultas
agendadas, entradas em servico de emergéncia em saude, etc. Essas informacdes trazem
um panorama da assisténcia em saude para estes adolescentes possibilitando otimizar

atendimentos em saude e avaliar acdes com pouca eficacia para os objetivos do SIMASE.

Além do ganho para o SIMASE, esta acdo possibilita também um ganho
importante na formacdo do estagidrio de psicologia que participa ativamente deste
processo, através da aproximacdo com uma politica que ndo é abordada nas
universidades, ou quando é, ocorre de maneira bastante superficial. Agrega também a
oportunidade de ampliar o conceito de saide mental, abordando a potencialidade da
clinica ampliada, do trabalho intersetorial e das barreiras encontradas na busca por
acdes que efetivamente possibilitem a reinsergdo social desses adolescentes. Destaca-
se também, a necessidade que o estagiario tem de estudar o ECA (Lei 8069/90), o SUS
(Lei 8080/90) e da Saude Mental (Lei 10416/01), assim como as demais legislacdes que

estdo relacionadas a esta tematica.






