DE SAUDE

Projeto articulando miniequipes estratégicas de
saude mental e miniequipes de saude mental da
atencao basica: fortalecendo a RAPS de Jacarei

(e o Prefeitura de

~ JACAREI Rede de Atencao Psicossocial



O Projeto foi desenvolvido para articular os
CAPS 1l, CAPSij e CAPSad Il do municipio de
Jacarei para realizar acbes territoriais,
articulando os servicos estratégicos de saude
mental junto as Unidades Municipais de Saude
da Familia (UMSF) e os servicos da rede
intersetorial.
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As miniequipes estratégicas de saude mental
sao compostas por membros das equipes
téecnicas dos CAPS Il, CAPSij e CAPSad I,
enquanto as miniequipes de saude mental da
atencao basica sao compostas por profissionais
das equipes das Unidades Municipais de Saude
da Familia.
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v’ Contratualizar entre os pontos de atencdo critérios
para acoes em rede a partir das ferramentas de gestao
do cuidado;

v’ Institucionalizacdo do matriciamento enquanto cultura
organizacional,

v’ Articular e qualificar os demais pontos de atencdo do
municipio de Jacarei enquanto pontos de atencao da
Rede de Atencao Psicossocial por meio da invencao de
arranjos e dispositivos de gestao do cuidado em rede;

v Descentralizar as ofertas de salde mental;

v’ Articular redes intersetoriais nos territorios para
produzir ofertas psicossociais além das ofertas
tradicionais;
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O projeto foi desenvolvido em 4 fases.

A primeira fase foi o desenho das
miniequipes estratégicas de saude
mental e as miniequipes de saude
mental da atencao basica.



Ao todo sao 3 miniequipes estratégicas de saude
mental, Norte/Leste, Sul/Centro e Oeste e 18
miniequipes de saude mental da atencao basica.

Norte/Leste Sul /Centro “

v' UMSF Parque Meia Llua v° UMSF Santo Antdnioda v° UMSF Esperanca
v" UMSF Pagador Andrade Boa Vista v' UMSF Igarapés
v' UMSF Rido Comprido ~ v" UMSF Jardim do Vale v' UMSF Bandeira Branca
v' UMSF Vila Zezé v" UMSF Jardim Yolanda v' UMSF S3o Silvestre
v' UMSF Cidade Salvador v* UMSF Jardim das v' UMSF Imperial
Industrias v' UMSF Emilia
v' UMSF Parque brasil v’ UBS Sta. Cruz dos
v UBS Parque Santo Lazaros
Antdnio
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A segunda fase foi a formacao e alinhamento
tedrico conceitual das miniequipes estratégicas
de saude mental sobre temas como: reforma
psiquiatrica brasileira, atencao psicossocial,
clinica ampliada e apoio matricial.
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A terceira fase foi a organizacao, junto ao
Departamento de Atencao Basica, das
miniequipes de saude mental da atencao basica
e a pactuacao do cronograma dos encontros.
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Més JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOV.
Ciclo 12 CICLO 22 CICLO 32 CICLO
Semanas 10 20 30 40 ° 62 10 20 30 40 5o 62 10 20 30 40 5o o
Oeste Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem Sem.
UMSF Esperanca (terca) 25/ 05/ 10/
07 09 10
UMSF Igarapés (terca) 08/ 26/ 31/
08 09 10

Leste/Norte 10 20 30 40 5o 62 12 20 30 40 5o 62 10 20 30 40 5o 62

Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem | Sem.
UMSF Vila Zezé; (sexta) 07/ 18/ 06/

07 08 10
UMSF Pagador Andrade 01/ 19/ 24/
(terca) 08 09 10
Centro/Sul 10 20 30 40 5o 62 12 20 30 40 5o 62 10 20 30 40 5o 62

Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem. | Sem | Sem
UMSF Parque Brasil;
(sexta)
UMSF Santo Antonio da
Boa Vista (sexta)
Reunido
Monitoramento/apoio

Reuniao NASF +Psi. AB
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Més

Ciclo

Semanas

Oeste

UMSF Esperanga

UMSF Igarapés

Leste/Norte

UMSF Vila Zezé;

UMSF Pagador Andrade

Centro/Sul

UMSF Parque Brasil;

UMSF Santo Antonio da
Boa Vista

Reunido de
monitoramento/apoio

Reunido NASF +Psi. AB

NOVEMBRO

DEZEMBRO

18/
12

3
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A quarta fase foi realizacao de 4 ciclos de
encontros das miniequipes estratégicas junto as

6 miniequipes de atencao basica escolhidas para
Iniciar o projeto.
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v’ Institucionalizacdo do Grupo Condutor
Municipal da Rede de Atencao Psicossocial para
a gestao do projeto e articulacao da RAPS;

v’ Articulacdo de 3 miniequipes estratégicas de
salde mental (Norte/Leste, Sul/Centro e Oeste);

v’ Articulacdo de 6 miniequipes de saude mental
da atencao basica;

v 10 encontros de formacdo e alinhamento
conceitual para as miniequipes estratégicas de
saude mental;

v' 42 encontros de matriciamento entre
miniequipes estratégicas e miniequipes de ﬁ;
saude mental da.atencao basica; e



v’ Boa participacdo e receptividade dos
profissionais das Unidades Municipais de Saude
da Familia;

v’ Maior proximidade dos Centros de Atencdo
Psicossocial com as Unidades Municipais de
Saude da Familia (UMSF);

v’ Maior aproximacao e troca entre a equipe técnica
dos CAPSs e das equipes das UMSF,
proporcionando maior grau de comunicacao
entre os profissionais e entre os servicos;

v Maior compartilhamento do cuidado.
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O objetivo € ampliar o projeto para mais Unidades
Municipais de Saude da Familia (UMSF), além de
aprimorar os encontros com as unidades ja participantes,
seja por meio de dispositivos de gestao do cuidado, como
o aprimoramento do uso da ferramenta Projeto
Terapéutico Singular, seja por meio de processos de
educacao permanente a partir de ofertas de formacao em
temas relevantes como: acolhimento em saude mental,
estratificacao de risco, manejo de situacoes de
sofrimento intenso/crises, dente outros.

Outra acao relevante é a implantacao de redes
intersetoriais e de dispositivos coletivos de atencao
psicossocial nos territorios.
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Agradecemos a parceria...

RAPSTT

Rede de Atencgao Psicossocial

Teda vida € valissa.
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